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Introduktion

['orord
Vilka averinsningar har gjorts?

Hur ar rapporten uppbyggd?
Vartor heter rapporten Generation Fkvation?



Forord

Generation Ekvation, en rapport om ungas attityder till
skola, skolamnen och larande i Sverige, ar framtagen av
Kungl. Ingenjorsvetenskapsakademiens projekt Framtidens
kunskapssamhalle. Projektets vision ar ett samhélle dar kun-
skap ger manniskor maéjligheter att bygga en battre varld
for alla. Rapporten ar forfattad i samarbete med den ideella
organisationen Vetenskap & Allmanhet.

Syftet med rapporten &r att skapa en grund fér saklig dis-
kussion om hur barn och unga ser pa och tar till sig kunskap,
i och utanfor skolan. Med vetskap om detta kan vi resonera
battre kring forutsattningar for larande. Rapporten ger en
ny, samlad 6verblick av resultat fran delarna som rér barn
och ungas attityder i stora nationella och internationella
skolundersdkningar. Den har extra fokus pa naturveten-
skap, matematik och lasning. Dessa presenteras har i storre
detalj &n vad som tidigare funnits tillgangligt fér svenska
forhallanden samt med utblickar mot omvarlden och med
jamforelser over tid.

Viavser att sa smaningom komma fram till konkreta férslag
till hur olika aktorer kan bistd med att annu béttre vacka
ungas nyfikenhet och upptackargladije. Kunskap och ut-
bildning ar en vag for individen att forverkliga sina person-
liga drommar. Det ar ocksa nodvandigt att kunskap intar en
given plats nar varlden star infor stora samhallsutmaningar,
sdsom klimatférandringarna, den globala pandemin och
antidemokratiska tendenser. Utifran de samlade resultaten i
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rapporten identifieras, i diskussion och slutord, tre omraden
som med fordel skulle kunna lyftas i resonemang kring atti-
tyder till kunskap och larande. Det for att forstd orsak och
samband i ett bredare perspektiv. Dessa tre frageomraden
innefattar tidsandan vi lever i, likvardighet fér unga samt
undervisning och skolsystem.

De flesta undersdkningar som rapporten bygger pa utfor-
des innan pandemin slog till ar 2020. Den tillvaro vi just nu
genomlever, med distansering som ledord for bade under-
visning och sociala kontakter, tacks inte in av de under-
sokningar som &r insamlade. Det ar mycket troligt att ungas
attityder till skolan och larande paverkas av pandemin. | vil-
ken riktning blir intressant att bevaka.
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Introduktion

Vilka avgrinsningar har gjorts?

“Ungdomars attityder till kunskap” ar ett mycket stort om-
rade. For att avgransa arbetet har vi forst och framst valt
att begransa oss till resultat fran internationella under-
sokningar med stora urvalsgrupper och som éar utférda
de senaste aren; PIRLS (Progress in International Reading
Literacy Study), TIMSS (Trends in International Mathema-
tics and Science Study) och PISA (Programme for Inter-
national Student Assessment), samt den aterkommande
nationella undersdkningen Attityder till skolan som utférs
av Skolverket (se bilaga for beskrivningar av de huvud-
sakliga datakallorna). Pa det sattet kan resultat som lyfts
fram sattas i perspektiv till antingen andra lander" eller jam-
foras over tid (eller bade och). For att gora dessa jamforel-
ser har vi anvant data fran officiella rapporter och respek-
tive undersoknings databas, vilka har legat till grund for
de figurer som skapats och presenteras. Forutom dessa
huvudkallor gors atskilliga utvikningar och jamférelser med
andra mindre undersokningar.

Rapporten samlar utvalda resultat om barn och ungas atti-
tyder till skola, skolamnen och larande. Mer specifikt ror det
sig framst om synen pa naturvetenskapliga amnen, mate-
matik och lasning bland barn och ungdomar, fran arskurs
fyra till och med gymnasiet.

Vi har fokuserat pa ungas egna uppfattningar och darfor
endast till viss del tagit med svar fran exempelvis larare.
Prestation eller resultat pa de kunskapsprov som utfors i
undersdkningarna ges inte heller eget utrymme, utan pre-
senteras endast i samband med fragor kring attityder.

Vidare har en ungdomspanel bestaende av sex personer
mellan 13 och 16 ar traffats vid tva tillfallen och reflekterat
over nagra av de monster som framkommer. Deras roster
ar inforlivade i rapporten och syftar till att ge en personlig

pragel pa resultaten genom att utgdra exempel pa resone-
mang och motiv bakom de presenterade siffrorna.

Vad menas med attityder till kunskap och larande? Det
kan tyckas intuitivt vid en forsta anblick. | kontrast till vad
man kan, sa handlar attityder om vad man tycker. Men
attityder &r ett komplext begrepp som kan, och har, tol-
kats och definierats pa manga olika satt (se t.ex. Nordlof,
2018; Osborne, m.fl,, 2003). | de undersékningar som ut-
gor grunden for den har rapporten aterkommer ett fler-
tal olika beslaktade begrepp som till exempel attityder,
intresse och motivation.

Attityder existerar i forhallande till ndgonting - exempelvis
ett skolamne. Det brukar ofta delas upp i tre komponenter:
kognition (uppfattningar och forestéallningar om objektet),
affekt (kanslan infor objektet) och beteende (hur man rea-
gerar och beter sig i forhallande till objektet) (Ajzen, 2005).
Aven intresse ar bundet till ett specifikt objekt. Somliga me-
nar att intresse och attityder kan anvandas synonymt men
som Krapp och Penzel (2011) papekar ar det mojligt att ha
en negativ attityd till en viss sak, till exempel rasism, men
samtidigt ha ett intresse for kunskap i fragan.

I var framstallning s& forhaller vi oss relativt 6ppet till be-
greppen och utgar som regel fran terminologin som ater-
finns i ursprungsrapporterna, vilket gor att ett flertal be-
grepp aterkommer i olika avsnitt. For att underlatta ldsarens
tolkning av de begrepp som rapporten redovisar har vi
dessutom i mojligaste man inkluderat formuleringarna av
de fragor som eleverna besvarat.

Vad som paverkar attityder till larande ar ytterligare ett kom-
plext omrade. Manga bakomliggande inre faktorer paver-
kar, sdsom upplevt varde, motivation, gladje/ndje, sjalv-
fortroende, upplevd egen prestation och radsla for att bli
underkand. Likasa uppfattning om larare, vanners och klass-

1 I jamfoérelse mellan lander har vi valt vara nordiska grannlénder, ett urval europeiska lander samt enstaka
lander Oster- och vasterut. Statistiska skillnader redovisas alltid mot det internationella snitt som
respektive undersékning sammanstéller. For PISA &r detta snitt baserat pa OECD-landerna (Organisation for
Economic Co-operation and Development), for TIMSS &r detta ett snitt som innehaller alla deltagande lander

i studien (64 lander ar 2019).



kamraters attityder, klassrumsmiljo och foraldrars attityder.
Social bakgrund och uppvaxtmiljo spelar givetvis ocksa stor
roll for synen péa skola, vidareutbildning och inte minst pa
vetenskap. Vi redovisar data for flera aspekter och motsva-
rande underlag finns tillgangligt i de studier som rapporten
bygger pa. | diskussionen sist i rapporten breddas bilden
ytterligare nagot.

Flera av de stora internationella undersékningar som lig-
ger till grund fér rapporten undersoker ungas attityder till
det som inkluderas i det engelska begreppet “science”.
Det finns dock viss variation mellan undersokningar i vad
som inkluderas i begreppet, och &ven néar det éversatts till
olika sprak. | de svenska éversattningarna av frageformu-
laren till undersdékningarna anvénds bade “naturvetenskap”
och “NO-amnen”, ibland i samma undersokning, beroen-
de pa sammanhang. | vissa sammanhang ar “science”
direkt 6versattbart till naturvetenskap, i vissa fall inklu-
deras &ven teknik, medicin och IT. For att gora resultaten
rattvisa anvander vi oss av de begrepp som anvands i de
svenska versionerna av frageformuléren i storsta mojliga
man, alltsd de begrepp eleverna moter i enkaten. | jam-
forelser mellan undersékningar och mellan lander ar vi i
rapporten extra tydliga med vilket begrepp som anvands
och vad som déri inkluderas.
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Hur ar rapporten uppbyggd?

Rapporten ar indelad i tre huvudsakliga kapitel som géar
igenom relevanta resultat utifran (1) uppfattningar om hur
lustfyllt eller intressant unga uppfattar larande, i allméanhet
och i olika amnen, (2) hur de uppfattar sin egen férmaga
och situation, till exempel i forhallande till sjalvfortroende
eller stress och (3) hur de ser pa nyttan av vad de lar sig
infor framtiden. | detta sista kapitel ryms &ven ungas fram-
tidsplaner kring hogre utbildning och yrkesliv.

| den avslutande diskussionen identifierar vi ett antal
teman och utmaningar dar vi ser behov av framtida dis-
kussioner.

Varior heter rapporten
Generation Ekvation?

Generation tydliggor att det handlar om en viss alders-
grupp, i det har fallet barn och unga. Ekvationer ar mate-
matikerns och ingenjorens satt att forklara hur saker hanger
ihop. Vi vill synliggdra samband mellan olika aspekter som
ror attityder till kunskap och larande.

WWWWV— Om vad som paverkar attityder till ett amne

AMM 13 ar: Larare gor mycket skillnad! Min nuvarande SO-larare &r jattebral
Nu ser man fram emot varje lektion och tanker: yes nu ska vi ha SO! Vad kul det ska bli.

S’W 16 ar: Elever har ocksa stor paverkan. Men dven attityden man har till sig sjalv i ett visst
skolamne. Om jag har svart for matte, att jag alltid tanker att jag ar dalig pa matte da kommer jag

uppleva matte som ett trakigt amne.

Judiw 16 ar: Vad man har for typ av klasskompisar. Om de har en valdigt negativ installning sa ar det latt att
man hamnar i samma negativa krets. Viktigt att ha sina egna intressen och asikter och sta upp sig for sig sjalv.

74@@[0 15 ar Negativa attityder sprider sig snabbare och negativa asikter kommer upp-valdigt fort och blir
valdigt snabbt en stor sak men sen forsvinner de ocksa ganska fort. Speciellt i min klass sa haller positiva

attityder sig kvar langre.



Kapitel 1: Intresse
och motivation

[ detta kapitel gar vi igenom
relevanta resultat utifran
uppfattningar om hur
lustfyllt eller intressant
elever uppfattar olika imnen
och lirande i allminhet,
samt resultat utifran
motivation till att prestera.

Sammanfattning

En stor majoritet av unga i Sverige trivs i skolan och med sin
klass. Daremot tycks kanslan av skoltillhérighet, som bland
annat innefattar att vara stolt dver eller kédnna sig hemma
pa sin skola, minska bade med stigande alder och éver tid.
Allt farre tycker ocksa att skolan ger lust att lara mer - ett
monster som ar sarskilt tydligt bland flickor.

Att pojkar uppskattar naturvetenskapliga amnen i hogre
grad an flickor ar ett moénster som ses bade i Sverige och
i manga andra lander. Stor uppskattning av ett specifikt
amne brukar samvariera med en hogre prestation i samma
amne, dock ar pojkars resultat i NO-amnen inte battre an
flickors, snarare tvartom.

Manga tidigare studier har visat att intresset for bade mate-
matik och NO-dmnen minskar under hogstadietiden. Detta
ar ett moénster som vi dven ser bland dagens unga. Vad
som gor att intresset avtar under tonaren ar inte klarlagt
men skulle till viss del kunna forklaras av det &mnesinnehall
som tas upp i undervisningen och i vilken utstrackning det
speglar ungdomars intresse.

Barn och ungdomar i Sverige har idag en relativt negativ
syn pa lasning, bade i relation till tidigare generationer och
andra lander. Resultatmassigt ar en tidigare negativ trend
bruten. Svenska elever presterar bra i lasforstaelse jamfort
med elever i andra lander. Svenska ungdomar laser allt mer
péa skarm, men totalt sett mindre an tidigare.
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Kapitel 1: Intresse och motivation

Flertalet unga trivs i skolan

Att elever trivs och kdnner sig trygga i skolan &r en viktig
forutsattning for larande. Flertalet undersokningar bekraftar
att svenska elever till stor del trivs i skolan. Enligt undersok-
ningen Attityder till skolan (Skolverket, 2019a), uppgav nio av
tio ungdomar (89 procent) i hdgstadiet respektive gymna-
siet, att de trivdes ganska eller mycket bra i den skola de
gicki. I undersokningen Barns levnadsférhéllanden (SCB,
2020) svarade 96 procent av eleverna i aldrarna 12-18 ar att
de trivdes ganska eller mycket bra i sin klass.

De som sa sig trivas ganska eller mycket daligt i skolan var
relativt fa, mellan tre och fem procent i alla arskurser, en-
ligt Skolverkets undersokning. Dar framkom ocksa att det
over tid blir fler som upplever sig utsatta for krankande
behandling av andra elever eller larare, vilket &r mycket
allvarligt (Skolverket, 2019a). Dystra siffror aterfinns dven
i Brottsforebyggande radets (BRA) aterkommande Skol-
undersékning om brott, som besvarats av ndstan 6 000
niondeklassare. Dar framkom att ndrmare halften (48 pro-
cent) av eleverna hade utsatts for stold, misshandel, hot,
ran eller sexualbrott ndgon gang under det senaste aret.
Den vanligaste platsen for att utsattas for brott var sko-
lan. Andelen som utsatts for lindrig misshandel i skolan
okade mellan 2015 och 2019 bland bade pojkar och flickor
(BRA, 2020).

FIGUR 1: ELEVERS UPPLEVDA
SKOLTILLHORIGHET

100 %

Figuren visar resultat fran svenska elever
i arskurs 4 och arskurs 8, skillnader
mellan 2015 och 2019 samt internationellt
genomsnitt. Sju fragor stalldes till
eleverna for att fanga upp kénslan av
tillhérighet i skolan. Fragorna berorde
huruvida eleven: 1.) lar sig mycket

i skolan, 2.) ar stolt dver att ga i sin

skola, 3.) tycker att larare ar rattvisa, 4.)
uppskattar att traffa sina klasskamrater,
5.) kdnner sig hemma pa skolan, 6.)
kanner sig trygg i skolan, samt 7.) gillar
att vara i skolan. Beroende pa svaren
skapades tre kategorier: lag, mellan
respektive hog kansla av tillhorighet i
skolan. Fran TIMSS 2015 och 2019.
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I en sammanstallining av 400 kvalitetsgranskningar drar Skol-
inspektionen slutsatsen att manga skolor klarar arbetet med
trygghet och studiero bra, medan det i andra finns betydan-
de problem. Myndigheten rekommenderar ocksa att man
gor atskillnad mellan “trygghet” och “studiero” for att battre
kunna atgarda fall dar det finns problem. Trygghet hanger
ofta ihop med skolans vardegrundsarbete medan studiero
har en stark koppling till kvaliteten pa sjalva undervisning-
en och lararens forutsattningar (Skolinspektionen, 2020).

Kansla av tillhérighet, i skolan saval som i andra sociala
sammanhang, hér samman med relationer till andra per-
soner och upplevelsen av sin egen plats i en social grupp
(till exempel om man har latt att fa vanner och kanner sig
accepterad eller respekterad). En storre kansla av skol-
tillhorighet har visat sig ha positiva effekter pa akademisk
och social framgang (Slaten, m.fl., 2016). | den internatio-
nella undersdkningen TIMSS, vars senaste méatning utfordes
2019, tillfrdgades elever i arskurs 4 och arskurs 8 om kans-
lan av skoltillhorighet (Figur 1). Bland Sveriges fjardeklassare
hade hélften (51 procent) en hog kansla av tillhorighet, vilket
ar en minskning med 14 procentenheter sedan 2015. Medel-
vardet for alla deltagande lander forandrades fran 66 pro-
cent till 58 procent under samma tid. Attondeklassare har
generellt en lagre kénsla av skoltillhérighet jamfort med
fiardeklassare bade i Sverige och internationellt (Martin m fl.,
2016; Mullis m.fl.,, 2020).
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FIGUR 2: GER SKOLAN DIG 100 %
LUST ATT LARA DIG MER?

Andel som svarade ganska/valdigt

mycket pa foljande fraga: Till elever:
Ger skolan dig lust att lara dig mer?
Till larare, svar fran 2018: Lyckas din
skola vécka elevernas intresse for 60 %
fortsatt larande? Forkortningarna

for gymnasieprogram star for:

80 %

Kapitel 1: Intresse och motivation

86 %

58% 58%

HF: Hogskoleforberedande, YP: 20%
Yrkesprogram. Fran Attityder till
skolan 2018.
20 %
0%

2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018

(Ak 7-9 och gymnasiet)

| PISA-undersokningen 2018 stélldes ocksa fragor om kansla
av skoltillhérighet, baserat pa sex pastdaenden om relationen
till skolkamrater och hur man upplever sin plats i skolan. De
svenska resultaten skiljde inte ut sig fran genomsnittet for
OECD-landerna. Ungefar fyra av fem femtonaringar uppgav
att de hade latt att f4 vanner i skolan och sju av tio uppgav
att de kénner sig hemma pa skolan. | 30 av de deltagande
landerna hade pojkar en hogre kansla av skoltillhérighet
an flickor, medan det omvanda gallde i 23 lander. Sverige
tillhor de lander dar pojkar hade en hogre kansla av skol-
tillhorighet, och dér skillnaden mellan pojkar och flickor
dessutom var som storst, tillsammans med Danmark, Norge
och Kanada (OECD, 2019b).

Att kdnna trygghet i sin vardag &r en absolut rattighet. Och
det sager sig sjalvt att elever som trivs ocksa presterar
battre. Detta bekraftas bland annat av resultaten fran TIMSS
och PISA, dar elever med hogre kansla av skoltillhérighet
presterade battre i bade matematik och naturvetenskap
(Mullis m.fl., 2020) respektive lasforstaelse (OECD, 2019b).

Farre far lust att lara mer

Allt farre av eleverna i hogstadiet och gymnasiet anser
att skolan ger ganska eller véaldigt mycket lust att lara mer

1-3 4-6 7-9 HF YP

Grundskola
Larare 2018

Elever Gymnasiet

(Figur 2). Mellan 2015 och 2018 minskade andelen med elva
procentenheter och 2018 uppvisar det lagsta vardet sedan
fragan stéalldes forsta gadngen ar 2000 (Skolverket, 2019a).
For flickor var minskningen storre an for pojkar. Ar 2018
ansag fem av tio pojkar och fyra av tio flickor att skolan
ger lust att lara mer.

Om skolan ger lust till att lara mer

AH/M 13 ar: SO har lart mig att diskutera
politiska frdgor och vore det inte for SO hade
jag inte fattat hur kul det &r att vara med i
ungdomsfullmaktige och elevrad.

Sigrmia 16 4 Jag har fatt hjalp av bade SO och
NO for att engagera mig mer i klimatfragor.

Frtwh/ 16 ar Jag har velat forandra otryggheten i
mitt omrade pa en politisk niva. Da har jag forsokt
hitta engagemang att gora det och SO var den
enklaste vagen dit.

11



Kapitel 1: Intresse och motivation

FIGUR 3: MOTIVATION ATT PRESTERA Flickor Sverige

. Pojkar Sverige

. Flickor OECD-genomsnitt

Andel 15-ariga flickor och pojkar, i Sverige och i genomsnitt for
OECD-landerna som holl med om fem pastaenden om motivation
att prestera, achievement motivation. Fran PISA 2015.

. Pojkar OECD-genomsnitt

100 % 94% 94%  92% 909
84% g1 85% 83% 82%
80 % 77 %
67% 70% 72% 70% 68%
59% 59% 61% 62%
60 %
40 %
20 %
0%
Jag vill vara en av Jag ser mig Jag vill Jag vill kunna valja Jag vill ha hogsta
de bésta eleverna sjalv som en vara bast pa bland de basta mojliga betyg i de
| min klass ambitids person vad jag an gor alternativen efter flesta eller i

Motsvarande svar fran larare ar 2018 visade att en betydligt
storre andel bland larare i lagstadiet ansag att skolan lyckas
vacka intresse for fortsatt larande, jamfort med larare i mellan-
och hogstadiet eller gymnasiet (Figur 2) (Skolverket, 2019a).

Motivation att prestera

| PISA-undersokningen 2015 fick de deltagande 15-aring-
arna ta stallning till fem pastdenden om sin motivation att
prestera generellt, utan koppling till ndgot specifikt amne,
pé engelska "achievement motivation” (se Figur 3 for for-
mulering av de olika pastdendena).

En majoritet av de svenska eleverna holl med om samtliga
pastaenden, i likhet med genomsnittet for OECD-lander-
na (Figur 3). De pastdenden dar svenska ungdomar holl
med i storre utstrackning jamfort med OECD-snittet var: Jag
vill vara béast pa vad jag &n gér och Jag ser mig sjéalv som
en ambitios person (OECD, 2016b). Noterbart ar att dessa
tva pastaenden var de som skilde sig mest fran den direk-
ta skolkontexten. Det kan tyda pa att svenska ungdomar
motiveras mindre av hoga betyg och att fa bra mojligheter

12

att jag har gatt ut skolan alla mina @mnen

efter examen, utan snarare ar angelagna att vara ambiti-
6sa i miljder som inte nddvandigtvis ar kopplade till skolan.
Bland svenska ungdomar skiljde sig pojkar och flickor at i
svaren pa alla fem péastdendena (Figur 3) (OECD, 2016b).

Ungdomar med utlandsk bakgrund hade i genomsnitt
hogre motivation att prestera i nastan alla lander som del-
tar i PISA-undersokningarna. | Sverige var denna skillnad
séarskilt pataglig. Skillnaden mellan forsta generationens in-
vandrare och ungdomar med svensk bakgrund var mer dn
dubbelt sa stor i Sverige jamfort med genomsnittet i OECD-
landerna (OECD, 2016b). Tidigare studier har visat stora skill-
nader mellan lander i hur intresserade ungdomar &r att lara
sig, dar ungdomar fran nordiska lander har ett betydligt
lagre intresse &n ménga andra (Sjgberg & Schreiner 2010).

Att kdnna sig motiverad att prestera medfér ménga positiva
konsekvenser och ungdomar med hégre motivation preste-
rar ocksa generellt béattre pa kunskapsdelen av proven. Men
OECD lyfter ocksa en majlig negativ sidoeffekt: de lander
som hade en stérre andel ungdomar som holl med om ovan-
stdende pastdenden tenderade ocksé att ha en storre andel
ungdomar som kande press infor provsituationer (OECD,
2016b). Stress och press behandlas ytterligare i kapitel 2.



Intresset {or matte och
NO avtar pa hogstadiet

I likhet med tidigare ars TIMSS-undersokningar visade resul-
taten 2019 tydligt att intresset for alla naturorienterande
amnen (NO-d&mnen) samt matematik ar hogre i arskurs 4
an i arskurs 8 (Figur 4). Samma monster sags dven i andra
l&nder. Svenska elevers instéllning till matematik och NO-
amnen var dock genomgaende mer negativ jamfort med
genomsnittet for alla deltagande lander (Martin m.fl.,, 2016;
Mullis m.fl., 2016; Mullis, m.fl., 2020).

Att intresset for naturvetenskap sjunker nar eleverna boérjar
hogstadiet ar nagot som visats pa manga hall bade i Sve-
rige och i andra lander. Daremot &r det inte klarlagt i vilken
utstrackning det minskande intresset beror pa olika aspek-
ter av skolans undervisning eller av andra orsaker (Potvin
& Hasni, 2014).

Visst stod for att skillnaden i undervisning spelar roll kan hit-
tas i Skolverkets kunskapséversikt Vad hander i NO-under-
visningen (Skolverket, 2008). Enligt rapporten upplever
elever att de ofta saknar inflytande éver NO-undervisning-
en och att den uppfattas bygga pa traditionell/auktoritar
undervisning med utantill-inlarning av fastlagd kunskap
utan utrymme for eget engagemang eller diskussioner.
Dar hanvisas bland annat till Britt Lindahls avhandling fran
2003. Hon folide 85 elever fran arskurs 5 till och med ars-

FIGUR 4: INSTALLNING TILL 100 %

NO-AMNEN OCH MATEMATIK

Andel elever i arskurs 4 och arskurs
8 som ar 2019 tyckte om att lara sig
NO-amnen respektive matematik.
Eleverna kategoriserasien av tre
grupper beroende péa svaren pa 60 %

80 %

foljande pastaenden (exempel kemi): 1) 37%

Jag tycker om att lara mig kemi, 2) Jag

onskar att jag inte behovde lara mig 40 %
kemi, 3) Kemi &r trakigt, 4) Jag lar mig
manga intressanta saker i kemi, 5) Jag
tycker om kemi, 6) Jag gillar att |6sa
problem i kemi, 7) Jag ser fram emot
att ha lektioner i kemi, 8) Kemi &r ett av
mina favoritdmnen samt 9) Jag gillar att
utféra experiment i kemi. For matematik 0%
var fraga 9) Jag gillar alla skolamnen déar

man anvander siffror. Fran TIMSS 2019.

20 %

29%

Matematik NO

Arskurs 4
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Ungdemspunelew

Om vilket skolamne som ger mest gladje
Puinelen: MUSIK! (flertalet var eniga)

Hemna 15 dr Det &r inte bra till ndt, det &r bara
s4 himla kul.

Akseli 15 ar: Man far majligheten att uttrycka
sig pa sitt eget satt.

kurs 9 och sammanfattar karnfullt férandringen i intresset
for naturvetenskap och teknik i grundskolans senare del
med orden “det gér at helvete”. Bland forklaringarna som
Lindahl tar upp ar att amnena uppfattas som auktoritara
och inte ger utrymme for att téanka sjalv, som till exempel
samhallsorienterande &mnen (SO-amnen) gor. Jamfoért med
andra skolamnen ser Lindahl att intresset for matematik
och orienteringsamnen (bade SO-amnen och NO-amnen)
ar relativt 1agt jamfort med andra skolamnen i arskurs 5.
Sedan ar intresset stabilt eller kande for SO-amnen och
biologi medan det minskar for fysik och kemi. Intresset fal-
ler dock inte for alla skolamnen i Lindahls studie. Eleverna
hade ett relativt stort intresse for engelska, bild och idrott i

20%
30%
42% 37 %
53 %
Tycker

21% inte om
‘o
Tycker
delvis om

45% Tycker
43% mycket om

49%

Matematik Biologi Fysik — Kemi
Arskurs 8
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bade arskurs 5 och arskurs 9. Och intresset for svenska var
nagot storre i arskurs 9 jamfort med arskurs 5 bland bade
flickor och pojkar. Allra lagst intresse i arskurs 9 hade elev-
erna for moderna sprak (tyska och franska) (Lindahl, 2003).

Kul med (viss) naturvetenskap

| PISA-undersdkningen 2015 var det drygt sex av tio svenska
15-aringar som svarade haller med eller haller absolut med
om att de var intresserade av att lara sig naturvetenskap
(OECD, 2016a). Lika manga (65 procent) instamde i att det for
det mesta ar roligt att lara sig nya saker inom naturvetenskap.

Femtonaringars intresse for att lara sig naturvetenskap vari-
erar en del mellan lander. De svenska resultaten skiljde sig
dock inte frdn OECD-landerna i genomsnitt. En jamforelse
over tid visar dock stora férandringar mellan 2006 och 2015

14

for manga lander (Figur 5). | Sverige uppvisade 15-aringar en
betydligt storre uppskattning for att lara sig naturvetenskap
2015 jamfort med 2006. Bland OECD-landerna i genomsnitt
syns ingen forandring mellan aren. Finland och Nederlan-
derna hor till de lander som sag en tydlig och markant ned-
géng mellan 2006 och 2015 i uppskattningen for att lara sig
naturvetenskap (OECD, 2016a).

Resultaten i PISA 2015 visade pa stora skillnader mellan poj-
kar och flickor avseende uppskattningen for naturveten-
skap. | Sverige holl pojkar i storre utstrackning an flickor
med om samtliga fem pastdenden. Sammantaget skilde
sig installningen mellan pojkar och flickor i Sverige mer &n
for OECD-landerna i genomsnitt (Figur 6), &ven om pojkar
hade en storre uppskattning for naturvetenskap jamfort
med flickor i de flesta lander. | ett fatal lander, déaribland
Litauen och Polen, var moénstret dock det omvénda, dar
uppskattade flickor naturvetenskap i hogre utstrackning
an pojkar (OECD, 2016a).
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FIGUR 5: 15-ARINGARS UPPSKATTNING FOR ATT LARA SIG NATURVETENSKAP

Jamforelser mellan ett urval lander samt ett OECD-genomsnitt, aren 2006 och 2015. Vardet &r ett index baserat péa foljande fragor: 1) Jag
tycker for det mesta att det &r roligt att lara mig saker inom naturvetenskap, 2) Jag tycker om att Iasa om naturvetenskap, 3) Jag blir glad av att
agna mig at naturvetenskapliga uppgifter, 4) Jag gillar att skaffa mig nya kunskaper i naturvetenskap, 5) jag ar intresserad av att lara mig om

naturvetenskap. Fran PISA 2006 och 2015.
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FIGUR 6: JAMFORELSE MELLAN 15-ARIGA POJKARS OCH 0,25 Svgrige
FLICKORS UPPSKATTNING FOR NATURVETENSKAP, FOR pojkar
OECD-LANDER | GENOMSNITT SAMT FOR SVERIGE 0.20 OECD-
Véardet &r ett index baserat pa svaren pa féljande fragor: 0.15 genomsnitt

1) Jag tycker for det mesta att det &r roligt att lara mig
saker inom naturvetenskap, 2) Jag tycker om att lasa
om naturvetenskap, 3) Jag blir glad av att Agna mig at
naturvetenskapliga uppgifter, 4) Jag gillar att skaffa mig
nya kunskaper i naturvetenskap, 5) jag &r intresserad av
att lara mig om naturvetenskap. Fran PISA 2015.

Index

Trots att pojkar hade en mer positiv installning till natur-
vetenskap, sa presterade pojkar och flickor likvardigt pa
kunskapstesterna i PISA 2015 (Skolverket, 2016a).2 En
granskning av slutbetyg i arskurs 9 visar dock att flickor

0,10
0,05
0,00
-0,05
-0,10

-0,15

pojkar

Sverige
OECD’_ flickor
genomsnitt
flickor

hade hogre betyg an pojkar i alla naturvetenskapliga amnen
och matematik ar 2015 (enligt Skolverkets databas for natio-
nell betygsstatistik).

I kunskapstesterna 2015, det ar attitydfragorna stalldes, uppméttes en nagot hogre kunskapsniva hos flickor an

pojkar men som 1&g inom felmarginalen (icke signifikant). Ar 2018 hade denna skillnad ¢kat och blivit signifikant:
svenska flickor presterade i snitt 8 poang hogre an pojkar.
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FIGUR 7: INTRESSANT INOM NATURVETENSKAP

Det hér ville 15-aringar i Sverige helst respektive minst lara sig om inom naturvetenskap ar 2003. Fran ROSE 2003.

Pojkar vill helst lara sig om

Biologiska och kemiska vapen.
Explosiva kemikalier.

Fenomen som forskare inte kan
forklara.

Hur datorer fungerar.

Hur det kadnns att vara tyngdlos i
varldsrymden.

Hur man ska trana.

Liv utanfor jorden.

Spektakulara fenomen i varldsrymden.

Flickor vill helst lara sig om

Bekampa HIV/AIDS.

Hur alkohol och tobak paverkar
kroppen.

Hur man ger forsta hjélpen och
anvander enkel medicinsk utrustning.
Hur narkotiska preparat paverkar
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-aringar ar minst intresserade av
Atomer och molekyler.

Beromda forskare och deras liv.
Ekologiskt jordbruk.

Forbéattra skordarna.

Hur berg, alvar och hav utvecklas
och férandras.

kroppen. Hur réolja omvandlas till andra
Konssjukdomar och hur man skyddar material.

sig. Hur vetenskapliga tankar utmanar
Cancer. religion.

Tankeoverforing, tankelasning, sjatte
sinne, intuition.
Vad man ska é&ta.

Hur véxter vaxer och forokar sig.
Optiska instrument.
Rengodringsmedel och tval.

Inom lander kan man se att elever med storre intresse for
naturvetenskap ocksa tenderar att prestera battre pa kun-
skapsdelen av PISA-testerna. Sambandet galler dock inte
mellan l&nder. Det &r med andra ord inte sékert att ett land
med storre genomsnittligt intresse ocksa presterar battre
an ett land dér 15-aringarna uppvisar lagre intresse.

Det kan dock tyckas svart att svara pa vilket intresse man
har for att lara sig naturvetenskap som helhet. | hogstadiets

Sopor och avfall.

Symmetrier och monster

i blommor och blad.

Varfor forskare ibland &r oeniga.
Véxter dar jag bor.

naturorienterande @mnen ingar biologi, fysik och kemi.
Dessa amnen innehéller i sin tur flera delomraden. Ar 2003
genomfordes det internationella projektet Relevance of Sci-
ence Education (ROSE), med fokus pa ungdomars attityder
till naturvetenskap i skolan.?

I ROSE-studien fick 15-aringar bland annat ta stallning till hur
intresserade de var av att lara sig om 108 specifika natur-
vetenskapliga foreteelser. De omraden som svenska elever

3 ROSE gjordes for narmare tjugo ar sedan och resultaten kan déarmed inte med sdkerhet forvantas vara relevanta an
idag. Inom ramen for rapporten bedomdes dock att projektets omfattning och néarliggande innehall gor det relevant
att ta upp delar av resultaten har. En uppfdljande studie, ROSES, kommer att utféras i nartid och huruvida foljande
resultat fortfarande ar giltiga kommer da kunna bedomas tydligare.
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rankade hogst, respektive lagst, visas i Figur 6. Mest popu-
l&ra amnen var sddana som handlade om den egna kroppen
och forutsattningar for halsa och sjukdom. Kemi tycktes vara
mest spannande néar det handlade om explosioner eller gif-
ter. Medan rymden eller det okanda var mest spdnnande nar
det kommer till fysik (Jidesjo, m.fl., 2009; Oscarsson, 2011).

Optik, vaxters symmetri och jordbruk hamnade bland de
minst populdra &mnesomrédena. Vetenskapshistoria eller
vetenskapens plats i samhallet lag ocksa i botten. Atomer
och molekyler, som ju &r en grundférutsattning for att for-
std mycket av innehallet i framfor allt kemi och fysik, horde
ocksa till de omraden som eleverna rankade lagst (Jidesjo
m.fl., 2009). En mojlig tolkning av detta ar att unga uppskat-
tar applicerbara kunskaper om féreteelser som ligger néra
vardagen, exempelvis kroppen och mysterier som ofta for-
starks i popularkultur.

Det fanns tydliga skillnader mellan 15-ariga pojkar och flickor
nar det kommer till intresse for olika amnesomraden (Figur
7). Det enda omradet som aterfanns bland bade flickors
och pojkars tio-i-topp-listor var hur man ska tréana for att
halla kroppen i form.

En motsvarande enkét till larare visade att de omraden som
eleverna rankar hogt, hamnade lagt pa lararnas lista och
tvartom (Oscarsson m.fl., 2009). Det tycks med andra ord
finnas ett potentiellt intresse for manga naturvetenskapliga
fenomen som inte tas tillvara i undervisningen. En gransk-
ning av fysikundervisningen i svensk grundskola som ut-

Om skillnader i intresse mellan killar och tjejer

Arvid 13 & Det finns inga killamnen och tjejamnen.
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fordes av Skolinspektionen (2010) ger visst stod for att sko-
lan inte i tillracklig utstrackning tillgodoser elevers intressen
inom naturvetenskap, vilket gor att undervisningen upplevs
som onodig eller trakig.

Naturvetenskap pa fritiden

| utbildningsforskning brukar man skilja pa tre typer av laran-
de: formellt, informellt och icke-formellt. Formellt larande
beskriver “vanlig” undervisning som sker strukturerat och
lett av en larare i skolans lokaler. Informellt larande handlar
om mer spontana larandesituationer pa fritiden, som kan
ske i familjen eller bland vanner och paverkas av, till exem-
pel, vad man véljer att lasa eller titta pa. Icke-formellt laran-
de delar egenskaper fran bada de 6vriga. Det sker i regel
utanfor skolan men dndé inom ramen for en institution (till
exempel ett museum eller ett science center).

I likhet med formellt larande finns ofta en forutbestamd
struktur for icke-formellt Iarande, som kan ledas av till exem-
pel en larare eller guide. Ddremot utvarderas/beddms séllan
vad man lart och bade det icke-formella och det informella
larandet karakteriseras ofta av frivillighet och en hégre grad
av eget intresse, jamfort med formellt larande i skolan (se
t.ex. Eshach, 2007).

I PISA-undersdkningarna svarade femtonaringarna pa i vil-
ken utstrackning de dgnade sig at olika aktiviteter kopplade

74@@/// 16 & Pa pojksidan ar det coolt att kunna sa lite som méjligt. Manga pojkar kan mycket
mer an vad de uttrycker, manga forsoker att dolja eftersom det verkar coolt att inte kunna.

Judia 16 @ Bland killar &r det coolare att kunna saker som inte hér till skolan. Som fordon och sport.
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FIGUR 8: INSTALLNING TILL
LASANDE | ARSKURS FYRA

Internationellt snitt

Detta index for elever i arskurs fyra i ett
urval lander ar baserat pa fragorna: Vad
tycker du om lasning? Jag tycker om att
prata om vad jag har last med andra, Jag
skulle bli glad om nagon gav mig en bok
i present, Jag tycker lasning ar trakigt,
Jag skulle vilja ha mer tid for lasning, Jag
tycker om att lasa, Jag lar mig massor av
att lasa, Jag tycker om att lasa saker som
far mig att fundera, Jag tycker om nar en
bok hjalper mig att fantisera om andra
véarldar. Hur ofta gor du de har sakerna
pa fritiden? Jag laser for att det ar roligt,
Jag laser for att for att fa reda péa saker
som jag vill lara mig. Fran PIRLS 2016.

till naturvetenskapliga amnen utanfor skolan.? Enligt resulta-
ten fran 2015 ars undersokning dgnade sig 15-aringar i Sve-
rige generellt sett sallan at sddana aktiviteter jamfort med
manga andra lander. Daremot visar en jamforelse dver tid att
svenska elever tycktes delta i aktiviteter i en hogre utstrack-
ning 2015 jamfort med 2006, jamfort med OECD-genom-
snittet som visade en signifikant nedgang i deltagande.

Pojkar agnade sig i storre utstrackning an flickor at aktivi-
teter kopplade till naturvetenskap pa fritiden, ett monster
som syntes i samtliga lander i PISA-undersodkningen 2015.
Det géllde ven i de lander dar flickor i hogre grad an pojkar
ansag att naturvetenskap ar roligt (OECD, 2016a).

[ aslust saknas

Lasforstaelse ar en forutsattning for att tillgodogora sig kun-
skap inom alla @mnen bade i och utanfor skolan. Instalining
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till lasning undersoktes i PISA 2018 bland 15-aringar och i
PIRLS 2016 bland elever i arskurs 4. Sammantaget visade
resultaten att svenska barn och ungdomar hade en fér-
hallandevis negativ syn pa lasning, som dessutom hade
forsamrats over tid. Saval i PIRLS som i PISA fanns inom
lander ett samband mellan attityder till Iasning och presta-
tion. Individer som hade en mer positiv instéllning till 1as-
ning uppvisade ocksa en hogre grad av lasforstaelse (Mullis
m fl., 2017; OECD, 2019a).

I PIRLS fick elever i arskurs fyra ta stéllning till olika pastaen-
den om deras syn pa lasning (Figur 8). Bland landerna som
deltog i studien lag Sverige, tillsammans med Danmark, i
botten vad géller instalining till Idsning. 18 procent av de
svenska ungdomarna tyckte mycket om att l&sa. Det kan
jamforas med det internationella genomsnittet pé 43 pro-
cent (Mullis, mfl., 2017). Dock uppvisade de svenska elev-
erna mycket goda resultat, dver det internationella genom-
snittet, i samma undersokning av lasférmaga (se mer i
kapitel 2 om sjalvfortroende i lasning).

4 Aktiviteterna som eleverna tog stéllning till var: 1) Tittar pa TV-program om naturvetenskap, 2) Lanar eller
koper bocker om naturvetenskap, 3) Besoker webbsidor som handlar om naturvetenskapliga amnen, 4) Lé&ser
naturvetenskapliga tidskrifter eller artiklar om vetenskap i tidningar, 5) Besoker en naturvetenskaplig forening,
6) Simulerar naturfenomen med hjalp av datorprogram eller i virtuella laboratorier, 7) Simulerar tekniska
processer med hjalp av datorprogram eller i virtuella laboratorier, 8) Besoker webbplatser fér miljoorganisationer,
9) Foljer nyheter om naturvetenskap, miljo eller miljoorganisationer pa bloggar och mikrobloggar.
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100 % FIGUR 9: 15-ARINGAR OM LASNING
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Jag laser bara for att fa den
information jag behover

Jag laser bara
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Flickor i arskurs 4 uppvisade ett storre intresse for lasning
an pojkar, bade internationellt i genomsnitt och i Sverige.
Bland svenska fjardeklassare tyckte 22 procent av flickorna
mycket om att lasa, att jamféra med 15 procent av pojkarna.
Det var &ven 36 procent av pojkarna som inte tycker om att
lasa, jamfort med 26 procent av flickorna (Skolverket, 2017a).

Bland 15-aringar verkade intresset for lasning vara annu
lagre. Aven i PISA 2018 hamnade intresset bland svenska
ungdomar, bade pojkar och flickor, bland de lagre jamfort
med 6vriga medverkande lander. En jamforelse med PISA
2000 visar ocksa att intresset for lasning bland svenska
15-aringar hade minskat 6ver tid for pojkar saval som for
flickor (OECD, 2019a).

Tvéa av tre 15-ariga pojkar (65 procent) svarade ar 2018 att
de héller med eller héller absolut med om att de bara laser
om de maéste. Det var en 6kning fran ar 2000 d& motsva-
rande andel var 48 procent. Tva av tre pojkar uppgav att
de laser bara for att fa den information de behéver (Figur
9) (OECD, 2019a).

Flickors intresse for lasning minskade pa flera satt mellan
2000 och 2018. | senaste PISA-undersdkningen var det nés-
tan en dubbelt sa stor andel flickor som uppgav att de bara
laser om de maste, 49 procent i 2018 ars undersokning
jamfort med 27 procent &r 2000. Aven l&asning som favorit-
sysselsattning har sjunkit med nio procentenheter, fran 39

Andel svenska 15-ariga pojkar respektive flickor som holl med om pastadenden
relaterade till 1asning. Jamforelse mellan 2000 och 2018. Fran PISA 2018.

For mig ar lasning
sloseri med tid
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Jag tycker om att prataom  Lasning ar en av mina
bocker med andra manniskor  favoritsysselsattningar

till 30 procent. Andelen flickor som instamde i att lasning ar
sléseri med tid, hade ocksa i stort sett fordubblats (Figur 9)
(OECD, 2019a).

Att flickor tyckte battre om lasning &n pojkar var genom-
gaende for samtliga lander som deltog i PISA-undersok-
ningen 2018. | OECD-ladnderna svarade i genomsnitt var
fiarde pojke (24 procent), men narmare halften (43 pro-
cent) av flickorna att lasning var en av deras favoritsyssel-
sattningar (OECD, 2019a).

Aven om intresset for lasning ar lagt bland svenska
15-aringar sa presterade de 6ver OECD-genomsnittet vad
galler lasforstaelse i PISA-undersokningen 2018. Efter att
lasformagan bland svenska ungdomar tidigare har haft en
sjunkande tendens sa har flera initiativ tagits for att véanda
utvecklingen. Efter att PISA-resultaten fran 2012 offentlig-
gjordes initierades till exempel den stora fortbildningssats-
ningen Laslyftet. De positiva resultaten i bade PISA 2018
och PIRLS 2016 tyder pa att utvecklingen nu har vant till
det battre (se ocksa Lasdelegationen, 2018).

Bland svenska ungdomar var det bade en mindre andel
elever som inte nddde upp till basnivan i lasforstaelse, samt
en storre andel som uppvisade mycket god lasférmaga,
jamfort med OECD-genomsnittet. Lasformagan bland
svenska 15-aringar har inte férandrats signifikant sedan ar
2000. Daremot kan man se att de relativt hogpresterande
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eleverna har forbattrat sina resultat sedan 2015, medan de
relativt lagpresterande ligger kvar pa ungefar samma niva.
Flickor presterar béattre an pojkar i lasforstaelse i alla lander
som deltar i PISA-undersokningen. Skillnaden mellan pojkar
och flickor har dock minskat mellan 2015 och 2018. | Sverige
beror detta péa att de hogpresterande pojkarna fatt battre
resultat medan flickorna presterar pa samma niva som tidi-
gare (Skolverket, 2019b).

Den faktiska lasningen har minskat bland 15-aringar i
Sverige. | PISA 2018 hade andelen ungdomar som laste
skonlitteratur i de nordiska landerna minskat med mellan
sju och nio procentenheter sedan 2009, jamfort med tva
procentenheter i genomsnitt for OECD-landerna. Lasning
av tryckta veckotidningar eller dagstidningar har minskat
annu mer dramatiskt,® vilket till viss del forklaras genom
okad anvandning av digitala tidningar (Skolverket, 2019b).
En 6kad anvandning av digitala nyhetsmedier sags dven
for befolkningen i stort (Nordicom, 2019). Sammantaget
var det dock for 15-aringar i Sverige en tydlig minskning av
lasning totalt sett (Skolverket, 2019b).

Digital lasning och
tillgang till information

Den digitala omstallningen har forandrat sattet att lara sig
saker bade i och utanfor skolan. Hur forstaelse och upp-
levelse av lasning paverkas av évergangen fran tryckta till
digitala kallor ar en stor frdga som inte har nagot enkelt
svar. Ar 2016 undersoktes lasforstaelsen bland elever i &rs-
kurs fyra bade digitalt och i tryck i PIRLS. Den digitala las-
ningen gjordes i en simulerad internetmiljé for att efter-
likna informationssokning pa natet. Svenska elever i arskurs
fyra visade da i internationell jamforelse mycket god las-
forstaelse. Resultaten i digital lasning dvertraffade resulta-
ten i papperslasning (Skolverket, 2017b). En studie bland

universitetsstudenter i fem lander visade att dessa upp-
levde att de koncentrerade sig battre vid lasning av tryckt
material jamfort med att lasa digitalt (Baron, mfl., 2017).

Undersokningen Ungar & Medier som genomférs av Sta-
tens medierdd visade i 2018 ars undersokning att andelen
unga som har tillgang till digitala verktyg och internet har
oOkat dramatiskt, &ven bland de yngre. | stort sett samt-
liga barn 9-12 ar hade tillgang till internet i sin hemmiljo.
| aldrarna 13-16 hade néastan alla (97 procent) en egen
smartphone. Motsvarande andel bland 10-aringar var 86
procent, en utveckling som gatt snabbt (Statens medie-
rad, 2019).

Resultaten fran Ungar & Medier visade aven att informa-
tionssokning generellt ar vanligt bland ungdomar. 70 pro-
cent av ungdomarna i aldern 13-16 sokte information om
annat an skolarbete dagligen eller nagra ganger i veckan.
Tre av fyra barn i aldern 13-16, och sex av tio i aldern 9-12,
anvande dagligen mobilen for att se pé film eller videoklipp.
Aven detta ar en utveckling som &kat drastiskt de senaste
aren (Statens medierad, 2019).

Ungdomar anvande ocksa sina mobiler till att ta del av ny-
heter. 43 procent av 13-16-aringarna laste dagligen nyheter
pa mobilen. Detta kan jamféras med 16 procent som dag-
ligen anvande tv for att ta del av nyheter, eller tre procent
som laser papperstidning (Statens medierad, 2019).

5 Bland svenska femtonaringar hade l&dsning av veckotidningar minskat fran 58 procent till 18 procent
mellan 2009 och 2018. Lasning av dagstidningar hade minskat fran 72 procent till 23 procent under

samma period.
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Kapitel 2: Formaga
och forutsattningar

[ detta kapitel gar vi igenom
relevanta resultat utifran
hur elever uppfattar sin
egen formaga och situation,
till exempel i forhallande till
sialvfortroende, sjalvtillit
och upplevd stress.

Sammanfattning

Tvé av tre 15-aringar i Sverige anser att intelligens ar nagot
man sjalv kan paverka, snarare dn nagot man foéds med.
Det kallas for att ha ett “growth mindset” och ar forknippat
med manga fordelaktiga samband i studiesammanhang.

Svenska 15-aringars sjalvfortroende i naturvetenskap och
matematik ligger pa ungefar samma niva som internatio-
nella genomsnitt. Med 6kande alder verkar dock sjalvfortro-
endet sjunka. Saval i Sverige som i andra lander har elever i
arskurs 8 lagre sjalvfortroende an elever i arskurs 4.

Det finns patagliga skillnader mellan pojkars och flickors
sjalvfortroende i naturvetenskap, och skillnaderna ar storre i
Sverige an i OECD-landerna i genomsnitt. Internationellt ses
ett samband mellan sjalvfértroende och prestation mellan
konen, dar pojkar bade har storre sjalvfortroende och pre-

sterar battre &n flickor. Aven i Sverige har pojkar ett storre
sjalvfortroende an flickor, men pojkar och flickor presterar
likvardigt pa kunskapstesterna i PISA, och flickor har hogre
betyg i motsvarande &mnen.

Elever i arskurs 4 uppvisar ett mycket starkt sjélvfortroen-
de i lasning, som ocksa stammer med en internationellt
mycket hog lasformaga.

Unga upplever mycket stress i skolan och denna ar ofta
kopplad till bedémningar. Mer an dubbelt s& manga flickor
som pojkar upplever ofta stress. Stressen ar storre i hogre
aldrar, men andelen stressade elever i arskurs 4-6 har sedan
2012 dkat patagligt. Gymnasietjejer ar den grupp dar storst
andel upplever stress, daven pa sin fritid.

Flickor har en storre radsla att misslyckas an pojkar. Poj-
kar uppskattar moment med tavlingsinslag mer an flickor.
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Kapitel 2: Férmaga och férutsattningar

“‘Growth mindset”

| den senaste PISA-undersokningen fran 2018 fick 15-aring-
ar ta stallning till pastaendet: “Din intelligens &r en person-
lig egenskap som du inte kan paverka sarskilt mycket”.
Motsatsen till pastaendet &r att intelligens kan paverkas
av erfarenheter och kallas for “growth mindset”. Studen-
ter med denna instéllning, som ser intelligens som nagot
de kan utveckla, sédgs bland annat vara mer éppna for att
prova nagot nytt och gagnas av nya larandestrategier (se
t.ex. Yaeger & Dweck, 2012).

Bland svenska ungdomar holl en tredjedel med om pasta-
endet att intelligens ar nagot medfétt som inte kan paverkas
sarskilt mycket. Tva tredjedelar holl inte med, och kan déarfor
tillskrivas ett growth mindset. Det var samma andelar som
i OECD-landerna i genomsnitt (OECD, 2019b).

Vissa skillnader kunde ockséa uppvisas mellan olika grup-
per av ungdomar. Flickor var nagot mer benagna att ha ett
growth mindset an pojkar. | Sverige skilde det sex procent-
enheter mellan pojkar och flickor. Storre skillnader kunde
dock ses med avseende pa socioekonomisk bakgrund.
Bland svenska ungdomar skiljde det 22 procent mellan
elever med hog respektive lag socioekonomisk bakgrund
dar de med hog bakgrund tror pé ett growth mindset i
storre utstrackning. Motsvarande siffra for socioekono-
misk skillnad i OECD-genomsnittet ar 12 procentenheter
(OECD, 2019b).

I jamforelse med svaren pa andra fragor sags flera samband
mellan growth mindset och attityder i PISA-undersdkningen.
Bland annat var ungdomar som tror att intelligens kan ut-
vecklas 6ver tid mer benéagna att arbeta hart for att lyckas
med sina studier, hade storre tilltro till sin egen férmaga,
varderade sin skolgang hogre, trodde i storre utstrackning
att de kommer att avsluta en hogskoleutbildning och var
mindre radda for att misslyckas. Det ar dock viktigt att po-
angtera att dessa samband inte tillter slutsatser mellan

Om skillnaden i sjalvfértroende i olika aldrar

Heaiina 15 & Sjalvfortroendet har forandrats
genom aren. Det har gatt upp och ner. | arskurs
4 var vi inte betygsatta pa samnma satt och jag
hade valdigt hogt sjalvfortroende for att jag
inte hade lika mycket press-pa mig sjalv?

orsak och verkan (i ndgon riktning) och att det kan finnas
andra forklaringar som ligger till grund fér de uppmatta
sambanden (OECD, 2019b).

Internationellt jamforbart sjalv-
fortroende i naturvetenskap

| de stora internationella undersdkningarna PISA och TIMSS
far ungdomar uppskatta sin forméaga i naturvetenskapliga
amnen (for TIMSS dven matematik) genom att ta stéllning
till en rad pastaenden (se Figur 10 och 11). | bada under-
sokningarna réaknades svaren samman till index som kallas
confidence i TIMSS och self-efficacy i PISA. TIMSS under-
sokning ar mer kursplansbaserad och utgar ifran pastaen-
den om undervisningskontexten, medan PISA i storre ut-
strackning handlar om anvandning av kunskapen i “riktiga”
situationer utanfér skolan.

Enligt resultaten i bada undersokningarna lag sjalvfortro-
endet bland svenska elever pa ungefar samma niva som
genomsnittet i dvriga deltagande lander® | PISA 2015 upp-
gav 10-30 procent av eleverna att de latt skulle kunna utfoéra
olika naturvetenskapliga uppgifter (Figur 10 och 12) (OECD,

6 Observera att i PISA relateras Sverige till ett genomsnitt bland OECD-landerna. I TIMSS relateras till ett

internationellt genomsnitt av alla deltagande lander.
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FIGUR 10: SJALVFORTROENDE | NATURVETENSKAP INTERNATIONELLT

Kapitel 2: Férmaga och férutsattningar

Index for 15-aringars sjalvfortroende i naturvetenskap i ett urval lander, baserat pé sjélvskattad formaga att utfora atta naturvetenskapliga
uppgifter: 1) Kénna igen vilken naturvetenskaplig fraga som ligger till grund for en tidningsrapport om ett halsoproblem, 2) Forklara varfor
jordbavningar forekommer oftare i en del omraden &n andra, 3) Beskriva antibiotikas roll vid behandlingen av sjukdomar, 4) Identifiera

vilken naturvetenskaplig fraga som forknippas med sophantering, 5) Forutsaga hur forandringar i en miljo kommer att paverka vissa arters
overlevnad, 6) Tolka den naturvetenskapliga information som finns pa markningen av livsmedelsprodukter, 7) Diskutera om hur nya bevis kan
andra din forstaelse betraffande mojligheterna for liv pa Mars, 8) Urskilja den basta av tva forklaringar till hur surt regn bildas. Fran PISA 2015.

Index

0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0,0
-01
-0,2
-0,3
-0,4

-0,5 Japan  Neder- Finland Estland  OECD-
genomsnitt

landerna

Ungdemspunelew

Om intelligens ar nagot medfétt eller nagot man

kan paverka

AWD 15 &r Vissa har enklare att lara sig
och upplevs som mer intelligenta. Men jag tror
intelligens ar nagot man kan paverka, ju mer
man jobbar med det-man vill utveckla kommer
man formodligen utveckla det.

Judia 16 o Jag tror intelligens &r ndgot man
kan paverka. Det handlar om motivationen.
Hur mycket vill jag'léara mig? Ar jag villig att
paverka? Ar jag villig att bli battre pa det har?

AMIJL 13 o Ingen fods helt perfekt
intelligent. Det &r nagonting som man maste
jobba upp. Det ar klart man kan paverka det,
annars hade skolgangen varit helt onddig. Det
ar val darfor vi har skolan.

Sverige Danmark Singa- Norge lIsland Stor-  Kanada

pore britannien

2016a). | TIMSS 2019 beddmdes cirka 60 procent av elev-
ernaiarskurs 8 ha mycket bra eller bra sjalvfortroende, na-
got storre i biologi jamfort med fysik och kemi (se Figur 11)
(Mullis m fl., 2020). Det kan vara svart att jamfora resultaten
fran TIMSS respektive PISA med varandra, da det ar stora
skillnader i hur svaren pa enskilda fragor réknas samman
till ett index eller en samlad skattning. Resultaten kan tol-
kas som att svenska ungdomar, i internationell jamforelse,
har liknande sjalvfortroende bade nar det galler att tillampa
naturvetenskapliga kunskaper som nér det handlar om att
tilldgna sig dem i skolan.

| bade PISA 2015 och TIMSS 2019 fanns en tydlig koppling
mellan sjélvfortroende och resultat pa provet i helhet, dar
elever som uttryckte battre sjalvfortroende ocksa preste-
rade battre i storre utstrackning. Det &r dock inte majligt att
fastsla om prestationen okar pa grund av ett hogre sjalvfor-
troende eller tvartom. Aven nar det géller kunskapstesterna
i PISA 2015 ligger svenska 15-aringar pa en likvardig niva
som OECD-snittet (Skolverket, 2016a).

TIMSS-resultaten visar att sjalvfértroendet var lagre bland
elever i arskurs atta jamfort med elever i arskurs fyra i

25



Kapitel 2: Férmaga och férutsattningar

FIGUR 11: SVENSKA ELEVERS SJALVFORTROENDE | NO-AMNEN OVER TID

Eleverna tilldelas en samlad skattning for sjélvfortroende baserat pa foljande fragor, per amne: 1) Det brukar ga bra for mig i <amne>,
2) <amne> ar svarare for min an manga av mina klasskamrater, 3) <amne> ar helt enkelt inte min starka sida, 4) Jag lar mig snabbt i
<admne>, 5) <dmne> gor mig nervos, 6) Jag ar bra pa att 16sa svara uppgifter i <amne>, 7) <amne> ar det svaraste amnet for mig,

8) Jag blir forvirrad av <amne>. Fran TIMSS 2011, 2015, 2019.
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bade naturvetenskap och matematik. Samma monster FIGUR 12: SJALVFORTROENDE | NATURVETENSKAP

s&gs internationellt. Mellan 2011 och 2015 6kade ande- FOR POJKAR RESPEKTIVE FLICKOR

len attondeklassare med daligt sjalvfortroende i biolo- Samlat index for sjalvskattning att utféra naturvetenskapliga
i fysik och kemi (11-14 procentenheters skillnad). Inga ~~ tPP@er for polkr respertiue fickor fgenomsnitt for OECD-
storre skillnader ses dock mellan 2015 och 2019 (Figur 11)

(Mullis, m.fl., 2020).

Sverige
pojkar

0:25 OECD-
0,20 genomsnitt

Konsskillnader i sjalviortroende pojkar

0,15
Svenska pojkar hade battre sjalvfortroende an flickor 0,10
i matematik samt i fysik och kemi i arskurs atta, enligt 0,05

TIMSS 2019. Inga skillnader sags dock i arskurs fyra eller
for biologi i &rskurs atta (Mullis m.fl., 2020). Aven enligt 0,05
PISA-resultaten 2015 hade pojkar battre sjalvtillit i natur- ' OECD-

0,00

Index

vetenskap an flickor i Sverige och internationellt (Figur 010 genomsnitt

13) (OECD, 2016a). Skillnaden mellan pojkar och flickor 015 flickor Sf\l/i(e:rkigf
var dock sarskilt stor i Sverige jamfort med andra lander -0,20

(Figur 12) (OECD, 2016a). 0,25
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FIGUR 13: SIALVSKATTNING ATT
UTFORA NATURVETENSKAPLIGA
UPPGIFTER

Andel pojkar och flickor, i Sverige
och i genomsnitt for OECD-
landerna, som sa sig latt kunna
utféra de olika pastdenden

som i PISA ligger till grund for
sjalvfortroede i naturvetenskap.
Fran PISA 2015.

Beskriva antibiotikas roll vid
behandlingen av sjukdomar

|dentifiera vilken naturvetenskaplig fraga
som forknippas med sophantering

Forutsaga hur forandringar i en miljo kommer
att paverka vissa arters éverlevnad

Tolka den naturvetenskapliga information som
finns p& maérkningen av livsmedelsprodukter

Diskutera om hur nya bevis kan andra din forstaelse
betraffande mojligheterna for liv pa Mars

Urskilja den basta av tva
forklaringar till hur surt regn bildas

Internationellt sett gick konsskillnaden i sjalvfortroende i
linje med skillnader i prestation. | genomsnitt bland OECD-
landerna sa presterade 15-ariga pojkar battre an flickor i
kunskapsdelarna av PISA-undersdkningen 2015. Detta gall-
de bade naturvetenskap och matematik. Bland svenska
elever var sambandet inte detsamma. Svenska 15-ariga

Kanna igen vilken naturvetenskaplig
fraga som ligger till grund fér en
tidningsrapport om ett hélsoproblem

Forklara varfor jordbavningar
forekommer oftare i en
del omraden &n andra
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32%
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Flickor
. OECD-genomsnitt

Flickor

Sverige

Pojkar
OECD-genomsnitt
Pojkar

Sverige

23%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 %

flickor och pojkar presterade pa samma niva, dven om
pojkar uppvisade en storre spridning (Skolverket, 2016a).
Noterbart ar att svenska flickor &r 2015 fick hogre betyg
i genomsnitt an pojkar i alla naturvetenskapliga &mnen
samt matematik enligt Skolverkets databas for nationell
betygsstatistik.
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FIGUR 14: SJALVFORTROENDET |
LASNING BLAND ELEVER | ARSKURS 4

Indexet for sjalvfortroende i lasning, i
Sverige och ett urval lander, baseras pa
fragorna: Hur bra ar du pé att lasa? Det
brukar ga bra for mig att lasa, Lasning ar
valdigt latt for mig, Jag har problem att
lasa beréattelser med svara ord, Lasning
ar svarare for mig an for manga av mina
klasskamrater, Lasning ar det svaraste
amnet for mig, Jag ar helt enkelt inte bra
pa att lasa. Fran PIRLS 2016.

Den sjalvskattade lisformagan
pa topp i fjarde klass

Intresset for lasning, som behandlas i kapitel 1, var ar 2016
mycket |agt bland svenska barn i fjarde klass, enligt resul-
taten i PIRLS 2016. Men i samma undersokning skattade
eleverna i arskurs fyra sjélvfortroendet for sin egen lasfor-
maga mycket hogt (Mullis, m.fl., 2017). | Sverige uppgav
tva tredjedelar av eleverna ett hogt sjalvfortroende for sin
lasformaga (Figur 14).

Elevernas sjalvsakerhet var berattigad, da den var kopplad
till mycket goda resultat i lasforstaelse. Ar 2016 presterade
svenska elever i genomsnitt 16 podng dver medelvardet
for OECD-landerna (Skolverket, 2017a). | jamforelse med
vara narmaste grannlander placerade sig Sverige battre
an Danmark, sémre an Finland och lika bra som Norge.
Svenska elever i fjarde klass laste alltsd mycket bra i in-
ternationell jamforelse ar 2016. Samma ar genomfordes
den forsta undersdkningen av digital lasforstaelse, och
aven dar fick Sverige hoga betyg. Svenska elever var till
och med béattre i digital lasning an i lasning pa papper
(Skolverket, 2017b).

Internationellt snitt
Singapore

Nederlanderna

Storbritannien (England)
Finland

Sverige

35% 21%
36% 16 %
O )
30% 21% Inte

Danmark 36% 14% sjalvsaker

Kanada 32% 17% Sjalvsaker
Norge 33% 14%

¢ . ; Mycket
31% 16% sjalvsaker

31% 10 %
28% 8%

0% 20 % 40 % 60 % 80% 100 %

P& individniva finns ett tydligt samband mellan attityder till
lasning och lasféormaga. Elever som tyckte om att lasa och
hade bra sjalvfortroende i lasning tenderade ocksa att fa
hogre resultat pa lasuppgifterna i samma prov. Det ar inte
bara elevens egna attityder som paverkar utfallet, utan dven
vardnadshavarnas beteenden och forutsattningar. Elever
med en hogre grad av hemresurser’ uppvisade bade posi-
tivare attityder till lasning och presterade battre resultat-
méssigt (Skolverket, 2017).

Aven bland 15-&ringar visade PISA-resultaten 2018 p4 ett
samband mellan positiva attityder till Iasning och battre las-
forstaelse. Sambandet var dock nagot svagare i Sverige jam-
fort med genomsnittet for OECD-landerna (OECD, 2019a).

Stressen Okar och
kryper ner i aldrarna
| Skolverkets undersokning Attityder till skolan tillfraga-

des elever om hur ofta de kénde sig stressade i skolan.
Resultaten fran 2018 visade pa en markant 6kning av

7 Elevernas grad av hemresurser for larande &ar ett matt pa elevernas socioekonomiska bakgrund. I PIRLS baseras detta
pa fragor om antal bocker- och barnbécker i hemmet, tillgang till internetuppkoppling, tillgang till ett skrivbord
som eleven kan anvanda och tillgang till eget rum, samt vardnadshavarnas utbildningsniva, yrkesstatus och antal

apparater for digital informationshantering i hemmet.
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FIGUR 15: STRESS | SKOLAN BLAND YNGRE BARN

Andelen (%) elever i arskurs 4-6 som kande sig stressade minst
en gang per vecka, aren 2003-2018, uppdelat pa pojkar och flickor.
Fran Attityder till skolan 2018.
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FIGUR 16: STRESS | SKOLAN BLAND ALDRE BARN OCH UNGDOMAR

Andelen (%) elever i arskurs 7-9 samt gymnasiet som oftast eller
alltid kéande sig stressade i skolan, aren 2000-2018, uppdelat pa
pojkar och flickor. Fran Attityder till skolan 2018
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FIGUR 17: GENOMSNITTLIGA POANG | PISAS KUNSKAPSTESTER.
FRAN PISA 2000-2018.
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stressnivaer, sarskilt bland de yngre eleverna (Figur 15) och
aldre flickor (Figur 16). Fyra av tio hogstadie- och gymnasie-
elever kdnde sig 2018 oftast eller alltid stressade i skolan.
Inom de hogskoleférberedande gymnasieprogrammen var
motsvarande andel sa hdg som sex av tio.

Overlag kénde sig flickor mer stressade &n pojkar, sérskilt
i de hogre aldrarna. Mest stressade var flickor i gymnasiet,
dar sju av tio uppgav att de oftast eller alltid var stressade.
Mellan 2012 och 2018 6kade stressen bland tonarsflickor
markant. Denna branta 6kning syns inte bland pojkar (Skol-
verket, 2019a).

Vad som ligger bakom den dkade stressen belystes inte av
undersdkningen men det kan noteras att kurvan vek upp-
at efter 2012, da det nuvarande betygssystemet infordes.
| detta ingick bland annat att betyg och nationella prov
inférdes i arskurs 6 och kursbetyg inférdes i gymnasiet.
Kunskapskraven i det nya betygssystemet innebar att alla
uppsatta kriterier behdver uppnas for att erhalla ett visst
betyg, vilket kan resultera i att elevens lagsta prestation far
stor paverkan pa betyget. Detta betygssystem har nyligen
utretts (Betygsutredningen, 2020), med forslag att ersétta
kursbetyg med amnesbetyg i gymnasiet, samt att infora
en kompensatorisk princip fér betygséattning. Den dkande
stressen efter 2012 sammanfaller dven i tid med en bruten
trend i kunskapstesterna i PISA (Figur 17). Overgripande
resultat for svenska elever i alla tre kunskapsomréaden var
nere pa en bottenniva 2012 och har déarefter vant uppat
(Skolverket 2019b).

Aven larares stress tycks ha dkat de senaste &ren, till foljd av
en hogre arbetsbelastning och dkade krav. | en undersdk-
ning genomford av Lararnas riksférbund 2019 svarade atta
av tio gymnasielarare att de upplevt en tung eller mycket
tung arbetsborda det senaste aret (Lararnas riksférbund,
2019). Den vanligaste kéllan till stress bland svenska hog-
stadielarare var for mycket administrativt arbete, nagot
som tva av tre larare uppgav som en orsak till mycket
stress i arbetet (Skolverket, 2020). Samtidigt visade under-
sokningen Attityder till skolan fran 2018 att andelen larare
som kénde stress dver beddmning och betygsséattning,
dokumentation av elevers kunskap samt administrativt
arbete lag pa samma niva som 2015, men hade sjunkit
sedan 2012 (Skolverket 2019a).
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FIGUR 18: STRESS VID OLIKA SITUATIONER | SKOLAN

Andel elever i &k 4-6, 7-9 respektive gymnasieskolan som upplevde stress vid olika situationer. Fran Attityder till skolan 2018.
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Beddmningar stressar flickor mest

Stress ar ett komplext begrepp och kan ha manga oli-
ka komponenter. | Skolverkets attitydundersdkning 2018
fick eleverna aven svara pa i vilka situationer de kande sig
stressade. Resultaten visade att prov och l&dxor var det som
stressar mest (Figur 18). Ju aldre elever desto storre skill-
nader mellan pojkar och flickor i stressniva. Bland elever pa
gymnasiet uppgav mer an dubbelt sd manga flickor som
pojkar att de kanner sig stressade av prov varje dag eller
minst en gang i veckan (Skolverket, 2019b). Detta bekraftas
aven i SCBs undersokning om barns levnadsforhallanden,
dar hélften av flickorna och en av fem pojkar uppgav att de
ofta kénde sig stressade pa grund av prov eller laxor. Aven
bland yngre elever, arskurs 6-9, syns samma samband, da
var tredje flicka och var femte pojke kande sig stressade
péa grund av prov eller laxor (SCB, 2020).

Att flickor &r mer stressade an pojkar i skolan bekraftas ock-
sd i PISA- undersokningen (Figur 19). Av de 58 lander som
ingick i jamforelsen av skolrelaterad stress i PISA 2015 hade
Norge, Island, Sverige och Danmark storst kdnsskillnader.
Samtliga 58 lander hade en signifikant skillnad mellan kénen
dar flickor upplevde en hogre grad av skolrelaterad stress
jamfort med pojkar (Figur 20) (OECD, 2016a).
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Stress utanfor skolan

Det ar noterbart att mer an var tredje flicka i gymnasieskolan
ocksa kande sig stressad over fritidsintressen (Figur 18). Den
typen av stress 6kade tydligt med stigande alder for flickor
- ett samband som inte sags for pojkar (Skolverket, 2019a).

I undersokningen Ungar och medier fick ungdomar svara pa
fragor om fritidssysslor och medieanvandning och hur stor
del av dagen dessa upptog. Dar pavisades att flickor tycks
vara mer sjalvkritiska dver hur de tillbringar sin tid jamfort
med pojkar. Bland annat uppgav dubbelt s& manga flickor
som pojkar att de lagger fér mycket tid pa sociala medier
och mobilen. For aldersgruppen 13-16 ar uppgav 58 pro-
cent av flickorna och 26 procent av pojkarna att de lagger
for mycket tid pd mobilen. Motsvarande siffror for sociala
medier var 52 procent for flickorna och 20 procent for poj-
karna (Statens medierad, 2019).

Radsla for att misslyckas

Baserat pa resultaten i PISA 2018 slapptes en fordjupad
rapport om skillnader mellan flickor och pojkar i synen pa
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FIGUR 19: SKOLRELATERAD STRESS Jag blir nervés nar jag inte vet 72%
BLAND 15-ARINGAR hur jag ska losa en skoluppgift

Andelen svenska 15-aringar som holl med,
eller absolut holl med i fem pastdenden om
skolrelaterad stress, uppdelat pa pojkar och
flickor. Fran PISA 2015.

Jag blir mycket spand nar
jag studerar infor ett prov

Aven om jag har férberett mig noga
for ett prov sa blir jag valdigt nervos.

Jag oroar mig fér att jag ska 67 %

fa daliga betyg i skolan

Jag oroar mig ofta fér att det kommer 66 %

att bli svart att klara ett prov 45%

0% 20 % 40 % 60 % 80% 100 %

FIGUR 20: SKOLRELATERAD STRESS/ORO BLAND 15-ARINGAR

Samlat index for skolrelaterad stress/oro bland 15-aringar uppdelat pa pojkar och flickor for ett urval
lander. Negativa varden betyder ett index under det internationella genomsnittet. Fran PISA 2015.

1.0 . Pojkar

0,8

06 . Flickor

0,4
0,2

0,0

Index

-0,2
-0,4
-0,6
-0,8

Neder- Finland Estland Island OECD- Sverige Norge Danmark Kanada Stor- Japan  Singapore
-1,0 landerna genomsnitt britannien

MWWWM/— Om att misslyckas

Judia 16 o Jag tror det ar bra och viktigt att misslyckas. For dé& kanman lyfta-och bygga sig upp igen.
Om du aldrig misslyckats inser du aldrig vad du kan bli battre pa.

74‘%’@&/ 15 ar: Lérare ar besatta vid betyg. Skolan ger inte utrymme att misslyckas. Det finns oftast
inte utrymme att férsoka igen om man har haft det svart eller misslyckats.

Judia 16 ar: Det &r normaliserat att lyckas. P4 sociala medier och i samhallet i stort.
Kan vi uppmuntra folk att dela med sig av sina misslyckanden?

73% ‘ Flickor
. Pojkar
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FIGUR 21: 15-ARINGARS SYN PA MISSLYCKANDE

Andelen 15-aringar som holl med eller absolut holl med om tre pastdenden om syn pa att misslyckas.
Uppdelat i pojkar och flickor i Sverige respektive genomsnitt for OECS-landerna. Fréan PISA 2018.

100 %

80 %

60% 61%

60 % 51%

44% 46%

40 %

20 %

0%

Nér jag misslyckas oroar
jag mig for vad andra
tycker om mig

konkurrens och att misslyckas (OECD, 2020a). En bakgrund
var monstret att flickor tycks vara mindre benagna att valja
naturvetenskapliga yrken och karriarer, trots att de ofta pre-
sterar lika bra eller béattre &n pojkar i dessa &mnen. OECD
foreslar att en radsla for att misslyckas gor att man i mindre
utstrackning utsatter sig for utmanande situationer som
kan vara kritiska for vidare utveckling. En positiv syn pa
konkurrens kan & andra sidan leda till ett dkat risktagande
och stérre bendgenhet att sdka prestigefyllda utbildningar
eller tjianster med mycket ansvar.

OECD understryker att bade konkurrens och samarbete
ar viktiga i larmiljoer och att bada kan kopplas till battre
studieresultat, men att effekterna av samarbete ar tydligare.
Elever kanner sig aven mer bekvama i en larmiljo byggd pa
samarbete an en larmiljo byggd pa konkurrens, ett ménster
extra tydligt hos flickor (OECD 2020b).

| ndstan alla deltagande lander, inklusive Sverige, visade
resultaten att flickor oroade sig mer &n pojkar for att miss-

68 %
° 64%

Nér jag misslyckas blir
jag orolig 6ver att jag
inte ar tillrackligt begavad

63% 62%

. Pojkar Sverige

Pojkar
OECD-genomsnitt

. Flickor Sverige

Flickor
OECD-genomsnitt

Nar jag misslyckas
borjar jag tvivla pa
mina framtidsplaner

lyckas (Figur 21). Tva av tre flickor i Sverige oroade sig 6ver
att de inte var tillrackligt begévade om de misslyckas. Mot-
svarande andel bland pojkar var knappt halften. Flickor bor-
jade ocksa tvivla pa sina framtidsplaner och oroade sig for
vad andra ska tycka om dem om de misslyckas i storre ut-
strackning an pojkar (OECD, 2020a).

I synen pa konkurrens var monstret det motsatta med en stor-
re andel pojkar som instdmde i pastaendena. Tre av fyra poj-
kar i Sverige uppgav att de anstréngde sig mer nar de tavlade
mot andra, att jamfora med tva av tre flickor. Tva av tre pojkari
Sverige, jamfort med halften av flickorna, tyckte om att arbeta
i situationer dar de tavlar mot andra. Monstret sag till stora de-
lar likadant ut i de flesta lander som deltog i undersdkningen,
men undantag fanns.# OECD menar att synliggérande och
arbete med den har typen av attityder skulle kunna hjalpa
till att minska konsskillnader i utbildnings- och yrkesval efter
skoltiden (OECD, 2020a). OECD drar aven slutsatsen att om
man efterstravar en kdnsneutral larmiljo, bér man undvika en
alltfor stor konkurrens mellan elever (OECD, 2020b).

8 I lander som Albanien, Malaysia och Saudiarabien var forhallandet det omvénda, med mer positiva attityder till

konkurrens bland flickor an bland pojkar.
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Om skillnader i stress mellan pojkar och flickor

Akgeli 15 ar- Jag tror absolut att det finns skillnader och sarskilt hur det uttrycks. Det finns mycket stress bland
bada konen men flickorna uttrycker det mycket mer. Jag upplever att man hor mycket nar flickor kanner sig
stressade i klassrummet men man hoér mycket mindre nar pojkar ar stressade. Men man marker av det pé andra
satt.

Frida 16 ar: Nar vi narmar oss prov brukar tiejer ofta prata negativt om hur det kommer att ga. Man stressar
upp varandra medan killar i min klass &r mer lugna och positiva.

Julia 16 Jag troratt det handlar om att killar prioriterar sporten mer. Men jag sjalv, jag maste pussla for att
fa ihop allting. Det upplevs som mer stress for det beror pa vad man vill bli och hur hogt man vill nd och komma.
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Kapitel 5: Nytta
for framtiden

[ detta kapitel gar vi igenom
relevanta resultat utifran hur
elever ser pa den framtida
nyttan av vad de lir sig,

liksom vad de tror sig studera

och arbeta med senare i livet.

Sammanfattning

Elevernas upplevda nytta av det man lar sig i skolan ar idag
lagre an tidigare. For 20 ar sedan var det 80 procent som
tror de kommer ha ganska mycket eller valdigt mycket nytta
av det de lar sig, en siffra som de senaste aren sjunkit till
65 procent. Dock visar tva stora internationella undersok-
ningar pa olika resultat i fragor om hur ungdomar varderar
kunskaper inom NO-dmnena. Enligt PISA-undersdkningen
varderar svenska elever NO-amnena hogre &n ungdomar
i manga andra lander, inklusive vara grannlander. Resul-
taten fran TIMSS pekar daremot pa att kunskaperna varde-
ras lagre i Sverige an i dvriga lander.

Fordelningen av pojkar och flickor pa olika gymnasie-
program ser idag valdigt olika ut. Vissa program domineras
av flickor och andra av pojkar. Aven inom hégre utbildning
ar fordelningen mellan kénen skev, dar sex av tio nyantag-
na studenter vid svenska universitet och hogskolor &r kvin-
nor. | mitten av 90-talet var varannan student kvinna. Aven
inom hogre utbildning varierar konsférdelningen stort mel-
lan olika utbildningar.

En klar majoritet av svenska 15-aringar, sju av tio, tror att de
kommer genomga en universitetsutbildning. Detta varie-
rar dock stort och forklaras till viss del av socioekonomiska
forutsattningar.

2015 trodde var femte svensk 15-aring att de kommer att
arbeta inom ett naturvetenskapligt omrade nar de ar 30
ar (har aven inkluderat teknik, halso- och sjukvard och IT).
Detta ar en signifikant 6kning frdn 2006. Aven om det &r
lika vanligt for flickor som for pojkar att se sig sjélv arbeta
inom ett naturvetenskapligt omrade finns det stora skillna-
der mellan olika naturvetenskapliga falt. Bland flickor var
halsorelaterade och medicinska professioner den stora
dragningen till naturvetenskapliga yrken. Pojkar uppgav i
betydligt storre utstrackning yrken inom naturvetenskap-
liga och ingenjérsvetenskapliga omraden, samt IT-omraden.

Elevers prestation i skolarbetet forklaras till stor del av socio-
ekonomiska faktorer. Elever med daliga socioekonomiska
forutsattningar, men som anda presterar i topp i skolarbetet
anses ha en hog akademisk resiliens. | Sverige ar det en av
tio elever som uppfyller kravet pa akademisk resiliens, lika
stor andel som i OECD-landerna i genomsnitt.
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Minskad upplevd nytta av
det man lir sig i skolan

I undersokningen Attityder till skolan har elever i hogstadiet
och gymnasiet sedan ar 2000 svarat pa fragan om vilken
nytta de tror att de kommer fa av det de lar sig i framtiden.
For 20 ar sedan trodde 80 procent av eleverna i hogstadiet
och gymnasiet att de kommer att fa ganska mycket eller vél-
digt mycket nytta av det de l&r sig i skolan. Denna andel har
sedan sjunkit till 65 procent i 2018 ars undersokning (Figur
22). Den minskande upplevda nyttan verkar vara genom-
gaende for alla elever. Inga tydliga skillnader finns mellan
till exempel pojkar och flickor, elever med svensk bakgrund
och elever med utlandsk bakgrund, eller elever vars forald-
rar har olika utbildningsniva (Skolverket, 2019a).

Anvindbart med naturvetenskap?

| PISA 2015 stélldes fyra frdgor om hur ungdomarna varderar
kunskap inom NO-dmnena. Majoriteten av de svenska ung-
domarna (65-74 procent, beroende pa pastaende) holl med
om de fyra pastdenden som stalldes. Sammantaget vardera-
de svenska 15-aringar kunskaper i NO-amnena hogre an elev-
er i OECD-landerna i genomsnitt (Figur 23) (OECD, 2016a).

Bilden ser dock annorlunda ut i andra undersékningar.
Enligt resultaten i TIMSS 2019 tillhérde Sverige de lander
dar elever i attonde klass varderade matematik och NO-
amnena lagre an ett internationellt genomsnitt (Figur 24).
Endast var femte av de svenska attondeklassarna varde-
rade naturvetenskap mycket hogt, att jamfora med drygt
var tredje i snitt for alla deltagande lander. Samma mdnster
sags for matematik (Mullis, m.fl., 2020).

| bade PISA och TIMSS bekraftades ett positivt samband
mellan elevernas resultat pa kunskapsdelen av provet och
hur de varderade amnet. Elever som presterade bra varde-
rade &mnet i hogre grad. Det &r dock svart att dra nagra slut-
satser om orsakssamband, ifall elever presterade battre pa
grund av att de sag kunskapen som anvandbar, ifall de sag
kunskapen som anvandbar for att de presterar bra, eller om
det fanns nagon bakomliggande orsak som forklarade bade
Okad prestation och hogre syn pa nyttan av kunskaperna.
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FIGUR 22: NYTTA AV DET DU LAR DIG | SKOLAN | FRAMTIDEN?

Andel elever i arskurs 7-9 och gymnasiet som svarat ganska mycket
nytta eller valdigt mycket nytta pa fragan: Hur mycket nytta tror du
att du kommer fa av det du lar dig i skolan i framtiden? Fran Attityder
till skolan 2018.

100 %

90 %

80 %

70 %

60 %

50 %
2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018

Om vilka amnen de vardesatter hogst

Panelen var enig om tva spar:

1) Hemkunskap, for allt det praktiska

man maste kunna-nar man flyttar hemifran
2) Svenska, engelska och matte. Fér det &r
grunden till allt annat.

Akgeli 15 o Hemkunskap. Det vardesatter
jag mycket, sadan kunskap man kan anvénda i
vardagen.

Julia 16 o Jag tror man har nytta av allt man
lar sig. Allt kommer till nytta pa ett eller annat satt.
Man kanske inte ser vitsen i det just d& och nar
man gar i skolan.

SW 16 ar- Jag tror inte allt ar till nytta. Men
om det ar roligt, da larjag mig allt!



FIGUR 23: 15-ARINGARS UPPLEVDA VARDE
AV NO-AMNEN INTERNATIONELLT

15-aringars upplevda varde av kunskap inom NO-amnena for
deras framtid, jamforelser mellan ett urval lander. Vardet ar
ettindex baserat pa faljande fyra fragor: 1) Det ar vart modan
om jag anstranger mig i NO-amnena for det kommer att
vara mig till hjalp i det jag vill arbeta med senare, 2) Det jag
lar mig i NO-amnena ar viktigt for mig eftersom jag behover
denna kunskap for det jag vill gora i framtiden, 3) Studiet av
NO- amnen ar av vérde for mig, for det jag lar mig kommer
att forbattra mina yrkesmojligheter och 4) Mycket av det jag
lart mig i NO-amnena kommer att hjalpa mig att fa ett jobb.
Fran PISA 2015.

100 %
18% oo e
80 %
.. Lagt
0%
. Ganska hogt
40 % Mycket
hogt
20 %
0%

Natur-  Mate-
vetenskap matik

Natur-  Mate-
vetenskap matik

Sverige Internationellt

Ovanstéende samband gallde inom deltagande lander. En
jamforelse mellan lander visade dock pa ett nagot annor-
lunda ménster. Resultaten i TIMSS visade att lander déar
eleverna i genomsnitt vardesatte matematik och NO lagt
var de lander som presterade bast.

| Sverige fanns det ingen statistiskt sékerstalld skillnad mel-
lan pojkar och flickor i det index som anvands i PISA-under-
sokningarna for ungdomarnas vardering av NO-amnena.
Dock var det en storre andel pojkar an flickor som holl med
om pastadendet Det jag lar mig i NO-@mnena ér viktigt for
mig eftersom jag behéver denna kunskap for det jag vill
géra i framtiden. Denna skillnad hoér troligen samman med
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Singapore

Kanada
Storbritannien
Sverige

Island

Estland

Finland
OECD-genomsnitt
Norge
Danmark

Japan
Nederlanderna
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FIGUR 24: VARDERING AV NATURVETENSKAP OCH MATEMATIK

Andel ungdomar i arskurs 8 i Sverige respektive internationellt
genomsnitt som varderade matematik och naturvetenskap
mycket hogt, ganska hogt respektive lagt. Varderingen ar en
sammanrakning av ungdomarnas stallningstagande till atta
olika pastaenden: A) Jag tror jag kan ha nytta av kunskaper i
<amne> i min vardag, B) Jag behover <amne> for att lara mig
andra amnen i skolan, C) Jag méste vara duktig i <amne> for
att komma in pa den utbildning jag vill ga, D) Jag méaste vara
duktig i <dmne> for att fa det jobb jag vill ha, E) Jag vill ha

ett jobb dar jag far anvanda <amne>, F) Det ar viktigt att lara
sig <amne> for att bli framgéngsrik, G) Att lara mig <amne>
kommer att ge mig fler arbetstillfallen nar jag blir vuxen, H)
Mina foraldrar tycker att det ar viktigt att det gar bra for mig i
<amne> Fran TIMSS 2019.

skillnader i framtidsplaner, nagot som aterkommer i avsnitt
om yrkesval pa sidan 41. Storst skillnad mellan pojkar och
flickor av alla deltagande lander fanns i Tyskland, dar fler
pojkar an flickor héll med om varje av de fyra pastaendena
(OECD, 2016a).

| Sverige satte ungdomar med utlandsk bakgrund stor-
re varde pa bade naturvetenskap och matematik jamfort
med elever med svensk bakgrund, enligt resultaten i TIMSS.
Bland elever som hade utlandsfodda foraldrar sa var det en
dubbelt sa stor andel som vardesatte naturvetenskap hogt
jamfort med elever som hade minst en svenskfodd foralder
(Skolverket, 2016b).
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Det forsta livsvalet:
Att vilja gymnasieprogram

“Intresse for amnesinriktningen” var enligt Gymnasierappor-
ten 2019 det viktigaste skalet for ungdomars val av program,
foljit av att “det ger manga valmajligheter efter gymnasiet”
och att “det ger kunskaper jag tror jag behéver i framtiden”
(Svenskt Naringsliv, 2019).

Inom gymnasieskolan finns idag 18 nationella gymnasie-
program. Sex av dessa ar hogskoleférberedande och 12 ar
yrkesprogram. Manga program dras med skeva konsfordel-
ningar som kan forstéarka stereotypa forvantningar pa utbild-
ningsprogram (Figur 25) (IVA, 2019, data fran Skolverket).

Byggnadsbranschen har undersokt kulturen pa berérda
gymnasieprogram narmare. | branschorganisationen Bygg-
nads undersokning En vérld fér mén och inga andra inter-
vjuades elever och larare om jamstélldhet och jargong pa
yrkesprogrammen inom bygg- och anlaggning. Rapporten
visade att 78 procent av tjejerna upplevde att det finns en
machokultur pa yrkesprogrammen inom bygg. Samtidigt

FIGUR 25:
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sade bara fyra av tio att lararna gor tillrackligt nar nagon
behandlas illa eller kranks (Byggnads, 2019).

Vem vill plugga vidare
efter gymnasiet?

Enligt Gymnasierapporten 2019 svarade sex av tio gymnasie-
elever “Ja, absolut” och tre av tio “Ja, kanske” pa fragan om
de trodde att de kommer lasa vidare inom tre ar efter stu-
denten (Svenskt Naringsliv, 2019).

Sju av tio 15-aringar i OECD-landerna tror sig komma att
genomfora en hogskoleutbildning, enligt resultat fran PISA
2018. Detta varierar till viss del mellan lander, dar manga lan-
der befann sig strax under eller strax éver OECD-genom-
snittet. Sverige befinner sig pa samma niva som ett OECD-
genomesnitt. Dock fanns lander som stack ut fran mangden.
| Singapore trodde sig 95 procent av 15-aringarna att de
kommer att genomféra en universitets- eller hogskoleut-
bildning. | Kanada var motsvarande andel 87 procent. | den

KONSFORDELNING PA
GYMNASIEPROGRAM
LASARET 2016-2017

Fran Skolverket.

Hoégskoleférberedande

Yrkesprogram

program

Teknikprogrammet 84 %

Ekonomiprogrammet
Naturvetenskapsprogrammet
International baccalaureate
Samhallsvetenskapsprogrammet
Estetiska programmet
Humanistiska programmet

El- och energiprogrammet

VVS- och fastighetsprogrammet

Bygg- och anlaggningsprogrammet
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Fordons- och transportprogrammet
Handels- och administrationsprogrammet
Restaurang- och livsmedelsprogrammet
Barn- och fritidsprogrammet
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44 %
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FIGUR 26: 15-ARINGARS PLANER PA HOGSKOLE- 100 %
ELLER UNIVERSITETSUTBILDNING

Andel 15-&ringar som tror att de kommer avsluta 80 %
en hogskole- eller universitetsutbildning i ett urval
lander, samt jamforelse mellan socioekonomiskt
priviligierade (6vre prick) och underprivilegierade
(undre prick) elever (6vre och lagre kvartilen i det
index for social, ekonomisk och kulturell status 40 %
som PISA anvander). Fran PISA 2018.

60 %

20 %

. Nationellt snitt 0%
. Ovre kvartil socioekonomiskt snitt

. Undre kvartil socioekonomiskt snitt

nedre delen av spridningen fanns bland annat Island pa 62
procent (Figur 26) (OECD, 2019a).

15-aringars forhoppningar om att kunna genomféra en
hogre utbildning varierade inte bara mellan lander, utan
aven i hog utstrackning inom lander. Detta géllde i synner-
het i jamforelse mellan elever med olika socioekonomiska
forutsattningar. | en jamforelse mellan socioekonomiskt pri-
viligierade och underprivilegierade elever var skillnaden 35
procentenheter i Sverige, saval som i OECD-genomsnittet.
| OECD-lander i genomsnitt var det fem av tio elever i den
underprivilegierade gruppen som tror sig komma att genom-
ga en hogre utbildning. Motsvarande andel i den privilegie-
rade gruppen var nio av tio elever (Figur 26) (OECD, 2019a).

Ledtradar till varfor unga valjer att studera vidare kan hittas
i undersokningen Unga med Attityd, genomférd av Myn-
digheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Resulta-
ten visade att mojligheten till arbete efter studierna var det
absolut viktigaste motivet for unga, 16-29 ar, att studera
vidare. Tva av tre unga uppgav dér antingen svaret att “fa
stérre méjligheter till ett battre jobb” eller “fa det jobb som jag
verkligen vill ha” som sitt viktigaste skél. Efter dessa alterna-
tiv var det vanligaste motivet “att utvecklas som person”. En
skillnad i de senaste resultaten fran 2018 var att flickor i sig-
nifikant mindre utstrackning motiverar vidare studier for att
utvecklas som person eller for att ha roligt under studietiden
jamfort med undersdkningarna genomférda 2013 och 2007.
Motsvarande minskning sags inte for pojkar (MUCF, 2019).
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Universitets- och hogskolerddet (UHR) gjorde 2017 en under-
sokning om attityder till hogre studier. Rapporten - Utbild-
ning gar i arv - visar att foréldrars utbildningsbakgrund hade
starkt inflytande pa personers resa genom utbildningssyste-
met. Vidare fann de att fler aldre personer, mellan 50-64 ar,
tyckte att hogre utbildning ar viktigare, jamfort med yngre
personer mellan 19-29 ar (UHR, 2017).

| Sverige minskade andelen man i hogre utbildning fran
50 procent 1995 till 40 procent 2002 (Figur 27). Darefter
har andelen man bland nyantagna till hdgskolans program
varierat mellan 39-43 procent. Sett till det faktiska anta-
let nyantagna studenter (38 600 personer ar 2019) ar det
tusentals fler kvinnor &n man som varje ar antas till hog-
skolestudier enligt Universitetskanslersdmbetets statistik
om hogre utbildning.

Uppdelat per yrkesprogram péa universitet och hogskola blir
den skeva konsfordelningen an mer markant. En samman-
stélining av de tolv storsta utbildningsprogrammen visar att
det hostterminen 2019 var fler kvinnor an man pa alla ut-
bildningar utom pa ingenjorsutbildningarna (civil- och hég-
skoleingenjor). Tidigare mansdominerade yrkesutbildningar
som lakare och jurist hade en majoritet kvinnor, medan ut-
bildningarna till ekonom och d&mneslarare visade sig vara
jamstéallda (konsfordelning mellan 40-60 procent). Ovriga
stora yrkesutbildningar sdsom grundskollarare, socionom,
sjukskoterska och forskollarare hade en dominerande kvinn-
lig representation (Figur 28).



FIGUR 27: KONSFORDELNING | HOGRE UTBILDNING
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Andel kvinnor (%) bland nyantagna till hogskolans utbildningsprogram (ej fristdende kurser).

Fran universitetskanslersémbetets statistik om hogre utbildning.
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FIGUR 28: KONSFORDELNING PA DE
STORSTA UTBILDNINGSPROGRAMMEN
INOM HOGRE UTBILDNING

Civilekonomexamen

Andel kvinnor respektive man (%) bland
nyantagna till hdgskolans 12 storsta
utbildningsprogram (flest antal studenter).
Fran universitetskanslersambetets
statistik om hogre utbildning.

Grundlararexamen
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Sjukskoterskeexamen |
Specialistsjukskoterskeexamen (RA
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Populira yrken bland ungdomar

Ungdomsbarometern listade 2018 de mest populéra yrkena
bland svenska ungdomar. Féretagsledare/chef kom forst,
folit av ingenjor, arkitekt/inredningsarkitekt, designer/form-
givare. Pa femte plats kom forskare. | flera fall var det dock
stora skillnader mellan pojkar och flickor. Till exempel kun-
de ndrmare varannan pojke tanka sig att bli ingenjor, men
endast var fjarde bland flickorna. Var tredje flicka kunde

Hogskoleingenjorsexamen
Civilingenjorsexamen

Amneslérarexamen
Lakarexamen
Juristexamen
Lararexamen

0% 20 % 40 % 60 % 80% 100 %

tanka sig att bli designer/formgivare, ndgot endast var femte
pojke kunde tanka sig (Ungdomsbarometern och Larar-
forbundet, 2018). En liknande bild gavs i rapporten Unga om
vélfardsjobben. Mest populara yrken i denna undersokning
var ingenjor och larare i grundskola eller gymnasium som
over halften av de tillfragade kunde ténka sig (SKL, 2019).
| PISA 2018 fick 15-aringar en 6ppen fraga om vad de tror
sig att jobba med vid 30 ars alder. Vanligaste svaren var
l&akare, foljt av larare, foretagsledare/chef, ingenjor och jurist.
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Stora skillnader fanns dven har mellan pojkar och flickor.
Flickor sag sig i forsta hand som lakare i framtiden, foljt av
yrken som larare och chef. Pojkar sag sig daremot jobba
som ingenjor, foljt av chef och lakare (Mann mfl., 2020).

I'ler unga vill jobba inom
naturvetenskap i framtiden

Enligt PISA 2015 trodde var femte svensk 15-aring att de
skulle jobba inom ett naturvetenskapligt omrade (vilket har
aven inkluderar teknik, halso- och sjukvard och IT) nar de ar
30 ar®. Denna andel hade da okat med fyra procentenhe-
ter frdn 2006. Motsvarande dokning syntes &ven i flera andra
l&ander. OECD-landerna 6kade i genomsnitt fran 21 procent i
2006 &rs PISA-undersdkning till 24 procent i 2015 ars under-
sokning. Nagra av de lander som utmarkte sig var Storbritan-
nien och Estland, som dkade med elva respektive atta pro-
centenheter mellan 2006 och 2015 (Figur 29) (OECD, 2016a).

Poijkar och flickor {oredrar olika
naturvetenskapliga yrken
Enligt resultaten i PISA-undersokningen 2018 var skillnaderna

sma mellan pojkar och flickor i synen pa en naturvetenskaplig
karriar (har aven inkluderat teknik, halso- och sjukvard och IT).

9 Fragan "Vilken sorts arbete forvantar du dig ha nér
du ar ungefar 30 ar gammal?" stalldes Oppen. Svaren
kodades enligt International Standard Classification
of Occupations, 2008 edition (ISC0-8). De fyra
grupper av yrken som i analysen inkluderas i
“science” ar (har o6versatta till svenska enligt
Standard for svensk yrkesklassificering (SSYK 2012)):
1. Yrken med krav pa fordjupad hogskolekompetens
inom naturvetenskap och teknik
2. Yrken med krav pa fordjupad hogskolekompetens
inom halso- och sjukvard
3. Yrken med krav pa fordjupad hogskolekompetens
inom IT
4. Yrken med krav pa hogskolekompetens eller
motsvarande inom naturvetenskap och teknik
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Ungdemspunelew

Om vad som paverkat deras yrkesdrommar

AMM 13 &, w/é///»/// [ pir: Min morfar
ar den stora anledningen till att jag vill

bli ingenjor. Han har forklarat vad jobbet
innebar och det har fatt mig att tycka det ar
roligt. Annars hade jag knappt vetat vad det
innebar.

Sigrid 16w, vill bli wrtigt: Mitt
musikintresse har alltid funnits. Mina foraldrar
har hallit p4 med musik och mitt intresse
vacktes mer nar min mamma hade en
fodelsedagsfest och jag fick sjunga pa festen.

Howina, 15 e, VLLLM&W Jag har
spelat handboll i 7 &r och déa skadade jag
knat i flera matcher och behévde operera
mig. Min kirurg var jattetrevlig och jag
kande att detta verkligen var ndgot som jag
skulle vilja halla pd med. Hon fick mig att
vilja bli kirurg.

Judia, 16 ar, l/buubkrwml,agx Jag
tycker att vart rattssystem ar-ojamnt och
kriminologi lat darfér mest intressant. Men
jag tycker ocksa om att ha koll pa pengar och
darfor har jag ett intresse att bli civilekonom:

Jag tittade pa Youtube-klipp om hur man at

och gjorde massa saker i rymden och tyckte
det lat kul. Sen harmitt intresse vuxit och nu
vill jag-jobba med rymden genom forskning.

Abselic 15w, vill M Hlygledare:
Jag berattade om intresset for min
studievagledare och hon kdnde nagon som
var flygledare och da fick jag préva. pa. Jag
kom pa yrket av en slump och laste pa och
det verkade riktigt intressant.



Kapitel 3: Nytta f6r framtiden

FIGUR 29: ANDEL 15-ARINGAR SOM TRODDE SIG ARBETA INOM ETT NATURVETENSKAPLIGT FALT NAR DE AR 30 AR

Elevernas svar pa en fritextfrdga om forvantat yrke klassificeras enligt internationell standard. Jamforelse av ett urval lander
mellan 2006 och 2015. * skillnad ej statistiskt signifikant. Fran PISA 2015.
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t.ex. Estland, var det vanligare att pojkar ser sig sjalva arbeta
inom ett naturvetenskapligt omrade. Attityderna hos svens-
ka ungdomar ligger i linje med ett OECD-genomsnitt. Har
uppgav 31 procent av pojkarna och 29 procent av flickorna
yrken som klassificeras inom ett naturvetenskapligt omrade
(Figur 30). Daremot visade en narmare titt pa de fyra kate-
gorierna som inkluderas i definitionen av en naturvetenskap-
lig karriar pé stora skillnader mellan kénen. Bland flickor hade
kategorin hélsorelaterade och medicinska professioner den
stora dragningen till naturvetenskapliga yrken. Pojkar upp-
gav i betydligt storre utstrackning yrken som sorteras inom
naturvetenskapliga och ingenjorsvetenskapliga omraden och
IT-omraden (OECD, 2019a).

FIGUR 30: SVENSKA POJKARS OCH FLICKORS FORVANTADE
ARBETEN INOM NATURVETENSKAPLIGA OMRADEN

Andelen fritextsvar som klassificeras till fyra delomraden av
naturvetenskapliga falt. En jamforelse mellan pojkar och flickor i
Sverige 2018. Observera: | PISA 2015 och PISA 2018 anvands tva
olika berakningar for klassificeringen av yrken till naturvetenskap.
2018 &rs varden ar betydligt hogre éan de for 2015 (Figur 29) och
darfor ej direkt jamforbara med varandra. Fran PISA 2018.
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Vill unga forska?

Ungdomars och unga vuxnas intresse for att bli forskare har
undersokts vid ett flertal tillfallen av Vetenskap & Allmanhet.

Hos bade pojkar och flickor var det en tredjedel som kunde
se sig sjalva arbeta inom ett naturvetenskapligt falt (OECD
2019a). Dock fanns viss variation mellan nationer dar det i
vissa lander, t.ex. Finland och Norge, var vanligare att flickor
ser sig arbeta inom naturvetenskapliga amnen, och i andra,

Hosten 2020 kunde en av fem i ldrarna 16-29 ar tanka sig att
arbeta som forskare i framtiden. Det var en markant 6kning
frdn 2018, da motsvarande andel var en av tio (Vetenskap
& Allméanhet, 2020). Nar fragan stalldes om intresse for att
genomga en forskarutbildning (doktorera), snarare an att
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FIGUR 31: 15-ARINGARS FORVANTADE YRKE BASERAT PA FORALDRARS UTBILDNINGSNIVA

15-aringar angav i fritext vilket yrke de trodde sig ha nar de &r 30 ar gamla. Har redovisas andelen elever som angav yrken som klassificeras
inom ett naturvetenskapligt falt, jamforelse mellan elever vars féraldrar hade olika utbildningsniva, i ett urval lander. Fran PISA 2015.
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arbeta som forskare, verkar intresset vara annu storre. | en
undersokning utford av UHR svarade drygt var tredje svensk
att de skulle kunna ténka sig att doktorera (UHR, 2017).

I en undersokning fran 2017 fick allmanheten associera till
ordet forskning. Vanliga associationer var medicinsk forsk-
ning, cancerforskning och vetenskaplig metod, men dven
laboratorier och labbrockar. P4 liknande satt gar associatio-
ner till vad en forskare gor i sin profession ofta at ett natur-
vetenskapligt hall (Vetenskap & Allmanhet, 2017). Pa fragan
om vad man tror en forskare gor pa jobbet var “vet gj” det
vanligaste svaret, en indikation pé en bristande insikt i vad
forskning &r och hur forskning bedrivs, men “experimente-
rar”, “botar sjukdomar” och “undervisar” var ocksa vanligt
forekommande (Vetenskap & Allménhet, 2019).

Socioekonomiska faktorer paverkar
synen pa framtida karriar

Elevers bendgenhet att se sig arbeta inom ett naturveten-
skapligt falt (har aven inkluderat teknik, halso- och sjukvéard

och IT) i framtiden verkar vara beroende av intresse och
preferenser. Sociala och ekonomiska forutsattningar pa-
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verkar ocksg, liksom efterfragan pa arbetsmarknaden. Men
det kan aven finnas samband med elevens prestationer i
de naturvetenskapliga amnena. Mojligen ar det enklare att
se sig sjalv gora karriar inom det félt man presterar bra i.

PISA-undersokningarna analyserar ungas syn pa en framtida
karriar utifrén olika socioekonomiska faktorer som sannolikt
paverkar hur man ser pa sina framtida karriarmaojligheter.
Bland annat visade undersdkningen 2015 att svenska elever
med foraldrar som &r hogskoleutbildade i storre utstrack-
ning tror att de kommer jobba inom ett naturvetenskapligt
omréade néar de ar 30 ar (Figur 31). Detta var ett monster som
aterfanns i manga andra lander. | Finland trodde dubbelt sa
manga elever med hogutbildade foraldrar att de skulle vélja
en karriar inom ett naturvetenskapligt omrade, jamfort med
elever utan hogutbildade foraldrar. | Storbritannien saknades
dessa skillnader helt. Med en nagot bredare socioekonomisk
indelning, baserat pa ett index for social, ekonomisk och kul-
turell status, visade jamforelsen att socioekonomiskt privili-
gierade elever var mer benagna att se sig sjalva arbeta inom
ett naturvetenskapligt yrke i framtiden. Med denna definition
foll aven Storbritannien in i monstret (OECD, 2016a).

For att undersoka om socioekonomiska faktorer paverkar
attityder och forvantan pa yrkesbana utdver paverkan pa



Ungdemspanelew

Om vad som paverkar om vad unga drommer
om att bli

Arvid 13 &r: Tror det ar valdigt mycket slump.
Vad som kommer upp.i ens Youtube-flode, lite tur
och otur.

Judiw, 16 &r: Utifran min egen bild har
massmedia en stor paverkan. Saker som jag laser
har 6kat mitt intresse for att vilja gora skillnad.

Akgeli, 15 ar: Forutom ens flode har ens
omgivning en stor paverkan.

Fm/ah/ 16 &r Foréldrar har en stor paverkan. Vad
de sjalva har pluggat och vad de forvantar sig att
en ska bli.

Hemira, 15 o Jag tror att det ar det man har
upplevt i livet. Varje manniska har ndgonting som
man fastnar for och far en att tanka efter.

prestation gjordes i PISA 2015 en uppdelning baserat pa
prestation i kunskapstesterna. | praktiken jamfors da elever
med samma resultat fast fran olika uppvaxtmiljoer ifraga
om socioekonomisk status. | den analysen férsvann skill-
naderna i framtidsutsikter inom naturvetenskapliga falt for
elever fran olika bakgrunder i Sverige. For Finland, Norge
och OECD-genomsnittet kvarstod skillnaderna mellan de
socialt, ekonomiskt och kulturellt privilegierade och under-
privilegierade, dven nar man kontrollerar for prestation
(OECD 20164).

Utrikesfodda ungdomar i Sverige sag sig i storre utstrack-
ning an svenskfdodda ungdomar arbeta med ett yrke inom
naturvetenskap ar 2015. 28 procent av utrikes foédda sva-
rade detta, jamfort med 19 procent av de som ar fodda
i Sverige. Samma monster ses i manga lander, och aven
bland OECD-léanderna i genomsnitt. Aven i denna aspekt
genomfordes analyser dar man kontrollerade for prestation
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i kunskapstesterna. Vid en sadan jamforelse sticker Sverige
ut som det land dar skillnaderna mellan utrikesfodda och
icke utrikesfodda ar allra stérst. Sannolikheten for en utrikes
fodd elev att se sig sjélv inom ett naturvetenskapligt yrke
var 2,7 ganger storre an for en svenskfodd, efter korrigering
av kunskapsniva. Det var den hogsta kvoten for alla lander
som inkluderades i PISA 2015 (och dar andelen utrikes fodda
overstiger 6,25 procent) (OECD 2016a).

Akademisk resiliens

Elevers forutsattningar for att prestera bra i skolan varie-
rar stort, och socioekonomiska faktorer spelar en stor roll.
Elever med samre socioekonomiska forutsattningar pre-
sterade generellt sémre i skolan (OECD 2016a; 2018). Dock
fanns det elever som éverkom detta och trots sémre socio-
ekonomiska forutsattningar presterade betydligt battre an
genomsnittet. Denna formaga kallas for akademisk resiliens,
pa engelska academic resilience.

OECD definierar elever med stor akademisk resiliens som
de som ar socioekonomiskt underprivilegierade (befinner
sig i den lagsta kvartilen i PISA:s index fér social, ekono-
misk och kulturell status) men som presterar i toppskiktet
(den 6vre kvartilen i prestation i kunskapstesten), specifikt
gallande lasformaga i PISA 2018. | Sverige ar det elva pro-
cent av eleverna som uppfyller kriterierna for akademisk
resiliens. | och med att akademisk resiliens &r ett relativt
matt, dar de socioekonomiska gransvardena for vem som
ar priviligierad och inte priviligierad &r specifika inom varje
land, och aven resultaten pa kunskapsproven varierar mel-
lan lander, ar internationella jamforelser svartolkade. Storst
andel elever med akademisk resiliens aterfinns dock i Kina,
dar 20 procent av eleverna uppfyller kravet for akademisk
resiliens, och lagst andel finns i Peru, dar sex procent anses
vara akademiskt resilienta. Genomsnittet for OECD-lander-
na ar elva procent, precis som i Sverige.

Akademisk resiliens &r ofta kopplat till attityder till laran-
de. Elever med denna formaga hade bland annat en stor-
re lasgladje och har en storre sannolikhet att se sig sjalva
genomga en hogskoleutbildning, jamfort med elever utan
akademisk resiliens.
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Diskussion och slutord

Syftet med denna rapport ar att skapa en grund

for saklig diskussion om hur barn och unga ser pa,
och tar till sig, kunskap, i och utanfor skolan. Med
vetskap om hur barn och unga ser pa och tar till sig
kunskap, i och utanfor skolan, kan vi resonera bittre

kring forutsiattningar for lirande.



| rapporten har vi presenterat utvalda resultat fran delarna
som rér barn och ungas attityder i stora nationella och inter-
nationella skolundersokningar. Vi vet att intresse, forma-
gor, attityder och beteenden paverkar varandra. Daremot
vet vi mindre om samband och orsak. Begreppet science
capital har foreslagits vara ett anvandbart begrepp for att
forklara samband mellan bakgrund, socioekonomi och en
individs val av karriar. Visserligen kretsar science capital
som begrepp specifikt kring naturvetenskap, men det kan
sannolikt anvéndas i ett bredare perspektiv. Begreppet sam-
manfattar en individs relation till naturvetenskap genom
personens samlade kunskaper och formagor, attityder, be-
teenden (exempelvis konsumtion av nyheter) och sociala
kontakter (familj/vanner med nara anknytning till forskning/
vetenskap) (se t.ex. Archer, mfl., 2015).

Utifran de samlade resultaten i rapporten, identifierar vi tre
omraden som med fordel skulle kunna lyftas i resonemang
kring attityder till kunskap och ldrande. Det for att forsta
orsak och samband i ett bredare perspektiv. Dessa tre om-
raden innefattar tidsandan vi lever i, likvardighet fér unga
samt undervisning och skolsystem.

Tidsandan vi lever i

Rapporten visar att vissa tendenser, sésom minskat intresse
for vissa skolamnen under hogstadietiden, &r i det ndrmaste
universellt 6ver tid och i olika lander. Tonarstiden kan vara
en innehallsrik tid bade socialt och biologiskt. Sokandet
efter en identitet sker samtidigt som de forsta livsvalen,
sdsom val av gymnasieskola och program.

Tidsandan vi lever i paverkar onekligen hur just dagens ung-
domar ser pa och tar till sig kunskap i och utanfér skolan, i
jamforelse med tidigare generationer. Det finns flera frage-
tecken och orosmoln som kan paverka ungas syn pa sin
framtid. Inte minst med anledning av pandemin, klimat-
forandringarna och digitaliseringen. Dessa omvarldsfaktorer
for ocksa med sig nya insikter och kunskap. | kombination
med att levnadsstandarden och utbildningsnivan for stora
delar av jordens befolkning ar battre 4n nagonsin finns helt
nya forutsattningar for ett starkt engagemang och intres-
se for att l6sa framtidens utmaningar. Ett tydligt exempel

Diskussion och slutord

pa det ar Fridays for Future-rorelsen med Greta Thunberg
i spetsen.

Nagra av de mest kédnnetecknande dragen for dagens unga,
generation Z, ar enligt Ungdomsbarometern (2020), att de
upplever goda mojligheter att paverka samhallet. Gene-
ration Z har ett stort engagemang for miljo- och klimat-
fragor. Samtidigt upplever alltfler unga oro éver sin tillvaro
och framtid.

Det digitala livet ar en sjélvklarhet fér dagens unga. Fordelar
och nackdelar med digitaliseringen samt hur sociala medi-
er paverkar unga kan diskuteras flitigt. Men dkad populism
och antidemokratiska tendenser &r krafter i samhallet som
paverkar fortroendet manniskor emellan. | de stora digitala
informationsfléden vi nas av idag samsas viktig kunskap
med misinformation och desinformation. Det kan vara svart
att se skillnad péa dessa, sarskilt nar vetenskapligt etablerade
fakta ibland ifrdgasatts som falska nyheter.

I ljuset av nya begrepp som kunskapsresistens ar det viktigt
att bevaka och stimulera synen pa kunskap bland fram-
tidens medborgare. Just nu &r kravet hogt pa befolkningen
att utifran vetenskapliga belagg om exempelvis koldioxid-
utslapp och smittospridning féréndra djupt rotade person-
liga beteenden. Detta kraver en forstéaelse for hur kunskap
skapas och ett fortroende for den vetenskapliga metoden.

I ett standigt tillgangligt informationssamhélle blir gransen
for larande ocksa flytande. Fran att skolan tidigare har varit
den priméra kunskapskallan for unga, finns numera informa-
tion alltid tillgangligt och i éverflod. Vilka former av kun-
skapsinhamtning moter unga utanfor skolan och hur pa-
verkar det skolans uppgift?

Ungas lasande, eller bristen p4, ar en stor fraga som enga-
gerar manga. Efter en lang trend av dalande lasresultat i
PISA tillsatte regeringen ar 2016 en kommitté, som ar 2018
publicerade utredningen Barns och ungas lasning - ett
ansvar for hela samhallet (Lasdelegationen, 2018). Sedan
dess ar trenden bruten, och svenska elever ér tilloaka pa
en lasniva over ett internationellt snitt. Men attityderna till
lasande &r orovackande negativa, och utredningens oro
over lasandet i hogre tonar ar fortfarande hogst relevant.
Lasningen ér ett fundament for dvrig kunskapsinhamtning
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och utvardering. Kan matematiskt kunnande utvérderas
om eleven saknar sprék- eller lasformaga att forsta upp-
giften? Urholkas laromedel pa langa, forklarande texter for
att anpassas till elevernas preferenser? Om sa, vilka kon-
sekvenser far detta? Hur mycket paverkar laslusten i unga
ar den avancerade lasformaga som kravs for manga yrken
och hogre utbildning? Paverkar den minskande faktiska
lasningen ocksa elevernas skrivféormaga? Kan det till och
med vara sa att det minskade lasandet pa sikt hotar den
sprakniva som krévs for en saklig demokratisk diskussion?

| en snabbt foranderlig varld géller det att sa effektivt som
mojligt rusta dagens unga for framtiden. Det behdvs mer
och béttre samarbete aktérer emellan i hela samhallet, for
att bast forma, engagera och motivera unga till larande.

Likvirdighet for unga

Att det finns stora olikheter mellan olika grupper unga i Sve-
rige framgar tydligt av rapportens innehall. Vi har huvud-
sakligen beskrivit attitydskillnader mellan pojkar och flickor
samt mellan unga med olika socioekonomiska forutsatt-
ningar. Fler och mer detaljerade avgrénsningar vore myck-
et intressant att studera vidare, exempelvis skillnader mel-
lan stad och landsbygd och mellan olika delar av Sverige.

Hur kommer det sig att det i Sverige - “Véarldens mest jam-
stéllda land” - &r storre skillnad mellan pojkars och flickors
sjalvfortroende och framtidsplaner &n i manga andra lan-
der? Var skapas dessa skillnader i forvantan och egenkrav?
Varfor utmarker sig Sverige nar det galler flickors stress?

Om vad som ar det viktigaste rapporten redovisar

Jull}q/, 16 ar Viktigt att jobba med hur man
hanterar misslyckanden. Till exempel genom att
lara unga béattre studieteknik.

AMM 13 ar Det viktigaste har varit om
forebilder for det spelar in valdigt stort pa ens
val av karriar. Vi borde fortsatta diskutera hur
kompiskretsar paverkar ens attityd till larande.

Frtuh/ 16 & Att fortsatta ha enallméan diskussion
om att det ar coolt att |éra sig och att kunna.

Dessa fragor kan expanderas till det stora faltet om ungas
psykiska méaende, en mycket stor angelagenhet som just
nu undersdks av Folkhalsomyndigheten i samspel med 21
andra myndigheter for att ta fram en nationell strategi for
psykisk halsa och suicidprevention [Regeringsuppdrag
$52020/06171/FS].

Varfor halkar pojkarna efter i betyg och i férlangningen
aven i hogre utbildning? Flickor hade 2020 battre betyg
an pojkar i alla @mnen i arskurs 9, enligt Lararforbundets
sammanstélining av betygsstatistik fran Skolverket. Detta
gallde bade utifran genomsnittlig poang och réknat i antal
individer med toppbetyg A (Lararen, 2020). Skillnaderna
mellan pojkar och flickor har dessutom 6kat i 17 av de 21
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amnen som undersoks sedan det nya betygssystemet in-
fordes 2012/2013. Méjliga forklaringar som har lyfts fram ar
att pojkar skulle ha samre studieteknik, svarare for dppna
uppgifter samt en sé kallad antipluggkultur i vissa grupper
(Zimmerman, 2018).

Forutsattningarna hemifran visar ocksa pa stora skillnader.
Att foraldrar paverkar sina barn ar naturligt. Men foréldrar-
nas forutsattningar ska inte begransa barns mojligheter
att utbilda sig och forverkliga sina drémmar. Skolan har
ett kompensatoriskt uppdrag men fragan ar hur resurser
férdelas pa basta satt och vilka prioriteringar som behovs.
Kan civilsamhaéllet bidra med resurser utan att for den skull
ta 6ver skolans ansvar? Hur kan naringslivet och férenings-
rorelsen bidra till laroplanens mal att varje elev ska néa sin
basta potential?

Diskussion och slutord

Intressanta fragor att undersdka narmare ar hur ungas syn
péa kunskap paverkas av deras ndrmaste sociala samman-
hang. Dels i samspel med sina vanner (s.k. kamrateffekter),
men dven med larare och foraldrar. Huruvida mer eller min-
dre synliga forebilder spelar in liksom rena tillfalligheter. Vad
sprider samhallet for bild av vad som vérderas? Vilka yrken
far utrymme i det allmanna rummet?

Undervisning och skolsystem

Denna rapport har tangerat fragan om lararens formaga att
inspirera och paverka ungas attityder, men det ar uppenbart
att larare och undervisningsmetoder spelar en mycket vik-
tig roll. Undervisning som tar sitt avstamp i elevers intressen,
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Diskussion och slutord

vare sig det bygger pa hopp eller oro, ar ett exempel pa att
skapa relevans. Har larare idag tillrécklig frihet och tid att ut-
forma undervisningen sa att det passar klassen och nutiden?

Bade lararnas och elevernas situation &r i sin tur paverkad
av skolsystemets utformning och lararyrkets forutsattningar.
Detta ar beskrivet i rapporten Fokus pa lararna i det svenska
skolsystemet - en kunskapséversikt, utgiven av IVA hosten
2020. Skolsystemets reformer och utvecklingen mot en mer
malstyrd verksamhet har fatt konsekvenser i hur kunskap
mats, med ett okat fokus pa det enkelt méatbara. Och laran-
det far sté tillbaka for kortsiktiga mal. Sverige sarskiljer sig
fran andra lander, till exempel Finland och flera sydasiatiska
lander, dar man istallet menar att en kunskapssyn som foku-
serar for mycket pa resultat riskerar att hamma elevers laran-
de och inhamtning av djupare kunskap (IVA, 2020).

I denna rapport redovisas internationella jamforelser. Dock
rymmer inte rapporten mojliga forklaringar och analyser
av orsakerna till dessa skillnader. Jamforelser mellan olika
lander ar komplext med tanke pa olika skolsystem, be-
folkningsférdelning och hur unga svarar pa enkater. Den
internationella utblick vi redovisar kan belysa exempel pa
utmaningar som delas lander emellan respektive vilka pro-
blem som ar mer nationella.

Den kortsiktiga malstyrningen som kadnnetecknar skolan
idag kan sattas i samband med de hoga stressnivaer hos
elever som denna rapport beskriver. En ny rapport om ung-
as mentala maende (Hagquist, C., 2020) papekar att en stor
del av ungas stress gér att koppla till skolans bedémningar.
Med den press att alltid behéva prestera, som sarskilt flick-
or uppger, vilka blir da konsekvenserna om unga uppfat-
tar att framtiden helt enkelt &r utdémd vid misslyckande?

Sambhiallet star infor stora gemensamma utmaningar. Teknik-
utvecklingen rusar framéat och med det &ndras dven arbets-
livet i snabb takt. Kan vuxenvarlden uppbada ett bredare
perspektiv pd mojliga utbildnings- och karriarvagar for
unga? Kan vi anvanda det vetenskapliga synsattet att ovan-
tade utfall (ibland kallat misslyckande eller motgang) ger lar-
domar som leder kunskapen framat? Vem vet vilken utveck-
ling som kommer att [6sa framtidens utmaningar? Troligen
skapas nya viktiga kunskaper i ovantade kombinationer av
tidigare atskilda omraden eller branscher. Kan vi alla gyn-
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nas av en mer tillatande attityd till att vaga prova ovantade
vagar och kombinationer? Samhallet behdver uppmuntra
sdkandet efter kunskap, bildning och larande med lust och
hjarta. Att framja ett livslangt larande som samtidigt moéter
arbetsmarknadens, samhéllets och individens behov.

Vad hinder hiarnist?

Som ndmndes i férordet ar IVAs syfte med denna rapport
att skapa en grund foér saklig diskussion om hur barn och
unga ser pa och tar till sig kunskap, i och utanfér skolan. Det
for att battre kunna resonera kring forutsattningar for laran-
de. Vi kommer att samla olika aktorer i samhéllet och disku-
tera fragor som; Vad det ar som far manniskor att vilja lara
sig? Vad for slags kunskap skapar mening - bade for individ
och for att bygga ett hallbart och demokratiskt samhalle?
Vad far barn och unga att arbeta stenhart for att komma
framat? Hur stor roll spelar bakgrund och forutsattningar?

IVA avser att s& smaningom komma fram till konkreta for-
slag till hur olika aktorer kan bistd med att &nnu battre véacka
ungas nyfikenhet och upptackargladje. Kunskap och utbild-
ning ar en vag for individen att forverkliga sina personliga
drommar. Det ar ocksad nodvandigt att kunskap intar en
given plats nar varlden star infor stora samhallsforandringar.

Om IVA

Kungl. Ingenjérsvetenskapsakademien (IVA) har i Gver 100
ar varit en motesplats for Sveriges framtid, och det vill vi
fortsatta vara. Vi samlar kompetens och erfarenhet fran mer
an 1200 invalda akademiledaméter och 250 foretag. Vi byg-
ger broar mellan naringsliv, offentlig verksamhet, akademi
och politik. IVA &r ett lattillgangligt expertorgan fristdende
fran enskilda intressen, ideologier och partipolitik. Vi tror
péa och verkar for manniskans féormaga att bidra positivt till
samhallet genom teknisk och ekonomisk vetenskap. IVAs
vision ar “Teknologi i mansklighetens tjanst” och var éver-
tygelse ar att kunskaper om teknik, ekonomi och narliggan-
de vetenskapsomraden ger manskligheten standigt battre
forutsattningar till ett gott liv.
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Huvudsakliga datakallor

PISA

Programme for International Student Assessment (PISA) &r
en internationell undersdkning som leds av Organisationen
for ekonomiskt samarbete och utveckling (OECD). PISA &r
varldens storsta elevstudie med minst 5 000 deltagare i
varje land. Ar 2018 deltog ungefar 600 000 ungdomar fran
79 lander i PISA-undersokningen. PISA har ett fokus pa kun-
skapsmatning men deltagande ungdomar besvarar ocksa
ett antal attitydrelaterade fragor. Studien genomférs vart
tredje &r och undersoker femtonaringars kunskaper inom
lasforstaelse, matematik och naturvetenskap. Ett av dessa
tre &mnen utgor dessutom fokusédmne enligt ett roterande
schema. Arets fokusamne tillagnas ett antal attitydfragor
som komplement till kunskapsmatningarna. Darfor varierar
fragebatterier mellan undersokningstillfallen. Vid den
senaste undersokningen 2018 var lasforstaelse fokus-
amne och dessforinnan (2015) var det naturvetenskap. |
Sverige gor Skolverket analyser och sammanstéallningar
av de svenska resultaten (t.ex. Skolverket 2016a; 2019b).

Appendix

PIRLS

Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS) ar
en internationell studie som undersdker lasférmaga och
attityder till lasning hos elever i arskurs 4. Studien organi-
seras av The International Association for the Evaluation
of Educational Achievement (IEA). PIRLS har genomfoérts
vart femte ar sedan 2001. Vid det senaste tillfallet, 2016,
genomfordes undersokningen i 50 olika lander. Samman-
stallningar av resultaten publiceras i en internationell rap-
port av IEA (Mullis, m fl., 2017) och i en nationell rapport av
Skolverket (2017a).

TIMSS

Trends in Mathematics and Science Study (TIMSS) ar till-
sammans med PISA, de stdrsta internationella kunskaps-
maétningarna. TIMSS utfors av International Association for
the Evaluation of Educational Achievement (IEA). Skolverket
genomfor undersdkningen i Sverige.

Tabell 1: Rapporten Generation Ekvation vilar framst pa foljande undersdkningar.

Undersokning (leds av) Fokusamne

Antal deltagare

Alder pa deltagare Senaste resultat fran

till specifika amnen.

aldre elever (arskurs
7-9 samt gymnasiet).

PISA (OECD) Kunskaper inom lasforstaelse,
matematik och naturvetenskap, 5500 i Sverige, 15 ar 2018 (2015
plus attitydsfragor som 600 000 globalt (oavsett arskurs) for vissa fragor)
varvas mellan omradena.
Ul Matematik och C'Tka 8 0001 Elever i arskurs 4
NO-amnen Sverige, narmare samt arskurs 8 2019
’ 600 000 globalt
PIRLS (IEA) Lasformaga och 4 500 elever i Sverige. .
attityder till Iasning. 340 000 globalt Elever i drskurs 4 2016
Attityder till skolan . ) o Svar grupperas i yngre
Attityder till och syn pa .
(Skolverket) skolan utan koppling Ca 4000 elever (arskurs 4-6) och 2018
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Sedan 1995 undersdker TIMSS elevers kunskaper i arskurs
4 och 8 samt deras attityder till matematik och NO-amnen
i 60 lander. TIMMS utfors vart fjarde ar, senast 2015. TIMSS
2019 offentliggérs i december 2020. Ett antal pastdenden
kring attityder ar indelade i féljande index: Installning till att
lara sig Ma och NO (t.ex. om man tycker om &mnet), var-
dering av Ma och NO (t.ex. om man tycker sig ha nytta av
amnet) samt sjalvfortroende i Ma och NO. (t.ex. om man
tycker det ar enkelt/svart). Sammanstaliningar av resul-
taten publiceras i internationella rapporter av IEA (Mullis,
m fl., 2020) och i en nationell rapport av Skolverket (2016b).

Attityder till Skolan

Attityder till Skolan &r en nationell undersdkning som utfors
av Skolverket vart tredje ar sedan 1994. | undersékningen
lyfts teman som trivsel, stdd, motivation och stress. Resul-
taten bygger pa svar fran elever i arskurs fyra till nio samt
i gymnasiet. Senaste undersdkningen gjordes 2018 (Skol-
verket, 2019a).

IVAs ungdomspanel
Syftet med ungdomspanelen var att Iata ungdomar, 13 till

16 &r, ta stallning, reflektera och ge djupare insyn pa attity-
der och kunskap. Panelmétena gick ut pa att ungdomarna
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fick svara pa diskussionsfragor samt komnmentera material
fran rapporten. Vi har haft god hjélp av Sveriges elevrad -
SVEA och kommunala ungdomsfullméaktige med att hitta
de engagerade deltagarna. Jordanella Maluka, praktikant pa
IVA under hdstterminen 2020, ansvarade for att samman-
stélla ungdomspanelen och leda diskussionen.

Medlemmar é&r: Julia, 16 ar och Akseli, 15 ar fran Boden.
Sigrid och Frida, bada 16 ar fran Stockholm. Samt Arvid,
13 &r och Hanna, 15 ar, fran Goteborg.

Projektfinansiering

Projektet finansieras med anslag fran Marianne och Marcus
Wallenbergs Stiftelse samt bidrag till IVAs jubileumsinsam-
ling 2019 (se iva.se for mer information).
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