MAX STROM

Henrik Berggren Eva Krutmez]er

mmmllll@

oL



138

En frihetsmaskin

ROLLATORN

ina Wifalk smittades av polio som tjugoettiring. Det drab-

bade henne hirt men ledde s sméiningom till en av de

viktigaste innovationerna for kroppar som behover stod i
vardagen - rollatorn.

Aret var 1949 och hon hade precis bérjat studera till sjukskoterska.
Sjukdomen kom smygande med halsont och trétthet, men 6vergick
snart i kramper som strilade ner mot fétterna. Hon lades in pa sjuk-
hus och en ménad efter de forsta diffusa symptomen kunde hon var-
ken sté eller ga.

Sjukdomen tvingade Aina Wifalk att avbryta sina studier. Detta
hindrade henne dock inte att studera vidare och s smaningom fa jobb
som kurator pi ett sjukhus. Det visade sig snart att hon var fantastisk
pa att hjilpa andra med olika former av funktionshinder. Sjilv tog hon
sig fram med hjilp av ett par hoga kippar.

Wifalk var mycket drivande i vilgérenhetssammanhang och grun-
dade flera patientféreningar, bland annat fér MS-sjuka och trafik-
skadade. I mitten av 1970-talet hade hon dock slitit ut sina axlar och
hennes liv blev mer begriansat. Pa nitterna lag hon och funderade. Hur
skulle hon kunna f3 tillbaka dtminstone nigot av sin rorelsefrihet?

Kanske inspirerades hon av de bokvagnar som hon sett att biblio-
tekarierna anvinde, kanske av den spark med stdlmedar som var van-
lig pa vintern vid den hir tiden. Nir hon hade sin idé klar i huvudet,
en gastol med hjul, limnade hon in idén till en statlig utvecklingsfond
som bade skot till lite pengar och kopplade ihop henne med en kon-
struktor. Forutom fyra hjul skulle gastolen ha handtag och bromsar
och den skulle ga att filla ihop - Wifalk visste vad som var viktigt.
Detta var 1978 och tre ar senare startade tillverkningen.

I backspegeln kan vi konstatera att Aina Wifalks innovation blivit
en riktig frihetsmaskin. Innan hon dog 4r 1983, femtiofem ar gammal,
kunde hon glidjas at att rollatorn hade borjat spridas internationellt.
Hon patenterade aldrig sin innovation eftersom hon ville att den skul-
le kunna spridas fritt. I Sverige anvinder var tredje person 6ver dttio
ir denna innovation i dag, vilket gor Sverige till det rollatortitaste
landet i virlden.

Aina Wifalk drabbades
av polio och fick svart
att g&. Hon I6ste
problemet genom att
konstruera en géstol
som sedan utvecklats
vidare till dagens
rollatorer.








